1 ALKOTASERT 1989

e o loranavirus idején
Elég eret@rsadalmunk?
\\§

NOVOFER ALAPITVANY A MUSZA KIS




Latomasok
Kkoronavirus idején

Elég érett-e a tarsadalmunk?




Felel6s kiado:
Szerkesztette:
Lektor:
Nyomda:

Koszonjik
tdmogatdink
anyagi
hozzajarulasat.

Dr. Bendzsel Miklés

Dirr Janos, Hesz Anikd
Dirr Janos

Sprinter Nyomda
Budapest, 2020. junius 05.

© NOVOFER Alapitvany
ETO 330.341.1
ISSN 1785-1483

A kdnyv a Szerz6k sajat véleményét tartalmazza.
Kereskedelmi forgalomba nem hozhaté.

A koényv a http://www.gabordenes.hu/esszekotet/

oldalon elektronikus formaban is let6lthetd.

oD

E]4

Innovacids és Technoldgiai Minisztérium
Foxconn

OTP Bank Nyrt.

NOVOFER Zrt.

WebEye Telematics Zrt,

Karsai Holding Zrt.

Servier Kutatdintézet Zrt.

EGIS Gydgyszergyar Zrt.

EMIKA Elektromechanikai Zrt.

UniCredit Bank Hungary Zrt.

Godolle, Kékes, Mészaros és Szabd Szabadalmi és
Védjegy Iroda

Patinorg Kft.

H-1112 Budapest Hegyalja ut 86.
Telefon: 36 1 319-8913

E-mail: alapitvany@novofer.hu
Web oldal: www.gabordenes.hu
Szamlaszam: 10200940-20110486



http://www.gabordenes.hu/esszekotet/

TARTALOM

DR. BENDZSEL MIKLOS ES JAMRIK PETER: ELOSZO.......ceeeieeeeeeeveesseeeees i eeesssseess e ene s sss s sss s ensasinnns 6
DR. BABCSAN NORBERT: 2020 = C3 AZAZ CLOSER BY CLOSING WITH CORONA

DR. BARABAS| ALBERT-LASZLO ES JOSEPH LOSCALZO: A TUDOMANY FELGYORSULASA
ELENGEDHETETLEN A VALSAG IDEJEN. ....ooieeeieereee e eee e eeess s ssssse s sssess s sss s sss s sessssssess s 14

DR. BARCZY PAL: A DOLGOK OSSZEERNEK ........ooerveerreessieesesseeesseesssssssesessssssesssssssessssssesssssssessssssssssssssssssssenes 17
DR. HARSANYI GABOR: A TIGRIS — AVAGY JOHN SMITH TOVABBI TORTENETE.......

HAVASS MIKLOS: GONDOLATOK A JOVOROL A COVID KARANTENJABOL.......ooovveeeereeceevceeesseeeseesiiene s 26
DR. KROO NORBERT: IN MEMORIAM GABOR DENES..........oorreveeeesreeenessaseessesessssssssss s enssssssssesssssns s 34
DR. MERKELY BELA: MEGTANULTUNK EGYUTT ELNI A JARVANNYAL....c..oomrvreeerererseneeseesssseessessssssssesss 40
DR. NARAY-SZABO GABOR: MI LEGYEN A JARVANY UTAN?......oeiireierereeieereseeerees s 44
Dr. SARKADI BALAZS: A KORONAVIRUS-JARVANY EGY ORVOS-BIOLOGUS SZEMEVEL........ooveverrerrrnens 51

DR. SZABO CSABA ATTILA: GONDOLATOK AZ OTVEN EVES INTERNET ES A KORONAVIRUS KAPCSAN....60
DR. SZENDRQO PETER: SORSFORDITO EVFORDULO........ourvvreeneireensessssssssssessssesssssssssss s sssssssnssssssssessenes 69

Az itt kozreadott irdsok gyarapodasaval valik majd lehetségessé a gondolatflizérek
és a javallott reakcidk természetét tiikr6z6 tagolas. A GD Emlékévek honlap-cimén
(www.gabordenes.hu) a szerkeszt6k 6rommel vesznek minden kivaltott reflexiét és
kérdést, amit készséggel tovabbitunk a szerz6khdz. Emlékez6 - jovGalakitd
lizendfalunkkal indokolt esetben készek vagyunk a megkeresések inditotta
parbeszédek kdvetésére is.

Kérjuk hozzaszélasaikkal az alapitvany@novofer.hu cimen keressenek minket.




ELOSZO

Tisztelt Olvaso!
Kedves — vellink tarté — tapasztaltabb és ifjabb Barataink!

Néhany hénappal ezel6tt ugy gondoltuk, hogy Gabor Dénes szliletésének
idei, 120. évforduldja alkalmabdl, valamint a Nobel-dija atvételének 50.
évére emlékezve egy programsorozatot inditunk ,Gdbor Dénes emlékévek
2020-2021” megjeloléssel. Az akkori terveinket az élet er6sen atrendezte.
A programcsokor részeként a dijazottak teljesitményét bemutatd és
népszerUsité —immar hagyomanyos - éves kiadvanyunkon tul tervbe vettik
a Gabor Dénes-dijjal és az ,,In Memoriam Gabor Dénes” oklevéllel elismert
szakemberek gondolatainak 0Gsszegydjtését és nyomtatott konyv
formdjdban valé kiaddsat. A Covid-19 néven elhiresiilt jarvanyhelyzet
kialakuldsa azonban mar a kezdeti |épéseinket befolydsolta. Kivaldsagaink
gondolatait — immadr harmadik alkalommal — szerettiik volna a névaddnk
mérnoki-, feltalaléi- és tarsadalomtuddsi munkdssaganak tukrében
megismerni és kozre adni, azaz: az életmUvéhez igazitva kiadni.

Ahhoz az életm(ih6z, amit az 1963-72 kozott szlletett , Taldljuk fel a jévét!”,
, Tudomdnyos, miszaki és tdrsadalmi innovdciok”, valamint kiilénésen ,,Az
érett tarsadalom” cim( kotetek oly mdig hatd érzékletességgel
kozvetitenek. Ez a hagyomanyos esszétematika most Uj megvildgitasba
kerilt a veszélyhelyzet, de kiulondsen az azt kovet6 — jelenleg mar
prognosztizdlhato - vildgméret(i valtozasok okan.

A kovetkez6 honapok gazdasagi-, tarsadalmi folyamatainak részeként, vagy
azok inspirdldsdra a tudomdanyos megalapozottsagl mérndki, innovacios
tevékenység felértékel6dését varjuk. Ebben a folyamatban a Gabor Dénes-
dijasok gondolatai, a kihivasokkal szembenézd, felel6s valaszokat keresé
magatartdsa — a terveik kozre addsa - hasznos kalauzunk lehet.

Arra kértlk hat jeleseinket — Gabor Dénes-dijasainkat -, hogy e modern kori
pandémianak a tikrében fogalmazzak meg a sajat munkassaguk
eseményterében érvényes és kozzétételre szant jovGépit6 gondolataikat.

Mas megkozelitésben: a célunk az volt, hogy valaszokat fogalmazzanak meg
arra az éget6 kérdésre: mi kell ahhoz, hogy tdrsadalmunk érettebb legyen.
Bizunk abban, hogy a szerz6k gondolatai a jelenlegi helyzet kialakuldsaval
kapcsolatban, - az elmult hetekben, hdnapokban szerzett és mar
letilepedett - tapasztalataikba, valamint a vildg, valamint a sz(ikebb
szakteriletik, életterik inspirdlta feladatokba, tovabba azok megolddsanak
lehetdségeire vonatkozd prognodzisokba betekintést enged az olvasék




szdmara. Amennyiben névaddnknak ,Az érett tdrsadalom” cim{ konyvében
kifejtett — és ma is aktuadlis — megallapitdsaihoz kapcsolddnak ezek a
gondolatok, akkor nagyban segitik emlékdpold célunk elérését is. Azt
vartuk, hogy az atélt veszélyhelyzetnek a fénytdrésében fogalmazzak meg a
vallalt példakép és a mai globdlis kihivas keltette rezgéseket , interferdlva”,
a sajat munkdssaguk eseményterében érvényes és megosztdsra szant
jovGépit6é gondolataikat — itt és most. Ez az éltetd szellemidézés keltette
,utérezgés” segithet valaszt adni a kérdésre: elég érett-e a tarsadalmunk, s
mi kell ahhoz, hogy érettebb legyen. Nagyon biztunk abban, hogy a Gabor
Dénes-dijasok kozosségének irni kész csoportja ezen a csatornan keresztiil
is tud segitséget nyujtani a vildgnak, de legaldbbis nemzetlinknek.
Id6kozben azonban ezt a terviinket is kénytelelenek voltunk felllvizsgdlni.
Tobb kivalé dijazottunk jelezte, hogy bar a gondolatait segitséglinkkel
szivesen megosztanad az arra érdekl6dést mutatdkkal, am olyan feladatokat
generalt a helyzet, amelyek megoldasa abszolUt prioritast igényel és igy nem
lesz ideje egy mégoly szive szerinti ,,novella” 0sszedllitasara.

Id6kozben ugyan a felel6s magatartas, az elhivatott dldozatos kdzosségi
szolgdlatok és intézkedések folytdn csituldban a vészhelyzet
Magyarorszagon. Ugy véltik azonban, hogy az id6 nem kedvezhetett
eredeti felkérésiink szlk id6kereteinek. Am azt is valljuk, hogy kivalésagaink
szellemi Utmutatdsa, tanusagtétele, korrajzi jelent6ségl nyilvanos hangja
nélkil nem lehet teljes, nem lehet iranytlivel felérd ez a k6zos f6hajtasunk.

Ezért kértlik a rendkivili feladatokkal birkézo dijazottjainkat, hogy akar egy
korabbi, - most a honlapunkon vellink és honfitdrsainkkal megoszthato -
irdsukat, akar pedig ezekben a nehéz hetekben barmely féorumon veliik,
vagy t6lik megjelent riportot, nyilatkozatot, cikket felhaszndlva adhassunk
értékes tobbletet az innovativ, felel6s problémakezelés, kihivasok leklizdése
és a folytatas kivanatos irdnyainak kijel6lése szempontjabol. Igy hat most az
eredeti esszék mellett 6rommel tesszik kozzé az ilyen jellegl
dokumentumokat is ebben a kivételes multimédias repertériumban.

Bizunk benne és reméljik, hogy ilyen mddon kozos lGzenetben — elsé
Iépcs6ben elektronikus formaban, majd nyomtatasban - vélik olvashatéva,
hallhatovd szandékunk és akaratunk egy még érettebb tarsadalom
megformalasara.

Budapest, 2020. junius 5.

dr. Bendzsel Miklds Jamrik Péter
a Kuratérium elnoke az alapitod képviselGje




Dr. Babcsan Norbert

2020 = c3 azaz Closer by closing with corona
Homeing, elektrifikacio, digitalizacio, halézatosodas, élet

Az emberiség csupdn a nagy probatételek lekiizdésével emelkedhet a
csucsok felé. Csak a veszély és nyugtalan bizonytalansdg készteti ujabb és
dics6ségesebb hdditdsokra. — Isaac Asimov

Amikor még februar végén Kinaban tombolt a jarvany, megkérdeztem bdlcs
éltes barataimat, hogy kimenjek-e Kanaddba marcius 8-an. Az egyik azt
mondta, hogy felel6tlen vagyok, ha elutazom a masik biztatott, persze
menjek ki. Az utdbbira hallgattam.

Minden nyugodt volt, amikor 8-an megérkeztem. Azonban 11-én este
Trump bejelentette, hogy lezdrja Amerikat Eurdpa el6tt, amit én Ulgy
értelmeztem, hogy nem fognak indulni repilék Eurdépaba. Mdsnap este
Szlovakia bejelentette, hogy lezarja repulStereit. Panikhangulatba
kerlGltem. Masnap reggel lemondtam a Torontdéi Magyar Mérnoki
Egyesiiletben az el6addsomat és sikeril még aznapra atfoglalni a
repiiléjegyet, hogy hazamenekiiljek. Ures torontdi reptérrél szinte ires
géppel indultunk. A LOT gép mar nem jart, a barati hazaspar holgy tagja mar
nem tudott Magyarorszagra hazajonni. Nekem szerencsém volt. 14-én
érkeztem haza. Irdny Miskolcra autéval. Egy kicsit hezitaltam, hogy valahol
elbljok két hétig, nehogy fert6zzek, ha megfert6ztek. Végil is mire
Miskolcra értem letettem rdla. 14-e 6ta lényegében otthon. Most mar
sajnalom, hogy nem tartottam meg a kanadai el6adasomat. Batrabb is
lehettem volna, hiszen az egész tdrsadalmat érinté vdltozdsok lassabban
térténnek, mint azt a félelmeink diktdljdk. Ezt az id6t azonban nehéz az adott
pillanatban felmérni.

Az onkéntes karanténban, majd kés6bb a kijardsi korlatozasban toltott
id&szak életem egyik legszebb szakasza. Szerencsések vagyunk. A Biikk lagy
olén, Miskolctapolcdn, egy kertes hazban lakunk. A HomeOffice nekem nem
Uj. Két és fél éve otthon dolgozom, de most az élet teljesedett ki azzal, hogy
mindenki, az egész csaldd itthon van. Egyszerre otthon az itthon és
alkotémdihely (nem szeretem a munkahely szdt), iskola, illetve jatszotér.
Dolgozdszoba lett a nappali kézpont, a kisebbik fiunk itt tanul vellink, mi
dolgozunk. A nagyobb mar 6nalléan tanul a Discord-on és Moodle-n
keresztil tartjak neki az drakat. Lassan megértem mit jelent az internetes
adatletoltési sebesség, a 4G, az 5G, illetve mennyi adatsebesség kell az on-
line konferencidkhoz, mennyi a wifi teljesitménye és az eszkdzeim




antenndinak érzékenysége. Helyi HomeMobileNetwork felUjitdsat
terveziink a nagyobbik fiammal. Jon a j6 id6, a teraszon alakitom ki az irodat
és a tudomdnyos ml(ihelyt. Létrehoztam egy Homelab-ot, valahogy be
kellene vonni a lenti flird6szobat is. A csaldd bevonul a dolgozdszobaba, én
kivonulok a teraszra. A csalddon beliili tevékenységek dtalakulnak,
dtlapolddnak, mds kapcsoldddsok alakulnak ki. Nalunk a munka és a

csalad eddig is Osszefonddott, most a munkahely és az iskola is
integralédott, ami nekiink nagyon pozitiv folyamatot eredményezett,
persze nem mindenki masnak. Most teljesen nyilvanvaldva valt szamomra,
hogy az otthon lett a csalad alkotémdhelye (munkahelye), iskoldja, élettere
is egyben. Szerencsések vagyunk, hogy kertes hazban lakunk mert igy van
elég életteriink és egyitt tudunk élni a természettel is.

A gyerekek is innovativan reagdltak az uj helyzetre és a technikdkra. A
kisebbik, 8 éves, fociklubbot szervezett a Messengeren. Harom iskolatarsa
vett részt, mindenki a sajat udvardn focizott ugy, hogy a |épcsére letett
telefonon egyszerre 3 gyerek videdhivasban volt jelen, mindenki rigta a
sajat labddjat, egylitt voltak és kézosen alakitottak ki az Uj jatékot. En is részt
vettem mdr az els6 Zoom-os on-line HomeConference-en, a magyar
egészségligy digitalizaciéjaval kapcsolatban.

Mostanaban tobb fiatalkori szenvedélyemet veszem el6. llyen pl. a fotdzas.
Orémmel megosztom a képeimet a facebookon. Megrendeltem egy
mikroszképot, azzal fogom a mikrovildgot fotdzni. Mindig is zavart a
vdsdrldskor a tomeg. A feleségem interneten vdsdrolt mar régota,
HomeShoppingol. Most bejott a paros héten zoldség-gylimolcs hazhoz
rendelés és pdratlan heteken a Lidlben a bevasarlas. A multkor xls
tadblazattal céltudatosan mentem, sorrendbe felirva egymds utan a
tematikus tételeket, ahogy a kocsival haladok (sziileim talalmanya). 35 perc
alatt végeztem tele kocsival, kevesebb a kontaktid6. A spdjz a csalad
HomeShopjadva alakul 4at. A kijardsi korldtozds az egyéni sportot
megengedte, igy a miskolctapolcai erd6kben ki lehetett menni
HomeSportolni. Letoltottem egy alkalmazast, ami a biciklin a turistautakat
is mutatja, Uttalan utakat fedeztem fel Bikkszentkeresztig felbiciklizve.
Eszrevettem, hogy csak a hatsé kerekem lukad kideriilt, hogy az elsén
defektmentes gumivan. Az interneten rendeltiink hatulra is. A kerékparozas
mar berlini életlink soran is nagy szerepet jatszott a mindennapokban, ez is
a szenvedélyemmé valt. Ott volt megfelel6 infrastruktira, nem csak
felfestéssel vették el a kozutbdl. A kerékpdros mobilitds lehet a
tomegkozlekedés része is. Jonnek az elektromos biciklik és a varosi
kerékparos utpalyak. J6 példa Lisszabon, az utdbbi 6t évben elkésziilt a




varosi kerékparut haldzata. A biciklizésnek tarsadalmi tudatformald hatdsa
is van pl. a kerékparos turizmus altal. Sikk lehet a biciklizés és az egészséges
életmaod része is egyben. Mozognunk kell mert a nyirokrendszertinknek, ami
az immunanyagainkat keringteti nincs szive.

Aki ismer tudja, hogy gondolatokkal alkoté ember vagyok. A Closer by
Closing magdnydban a Corona felnyitotta a szememet és az életre helyzete
a hangsulyt. Feleségemmel - mar tobb mint egy éve - egy mikrobiommal
foglalkozd EU projektnek vagyunk a tagjai. Azon gondolkodunk, hogy az
alacsony pH-ju kozeg, hogyan javitja az élelmiszer és klinikai biztonsagot. A
mikrobiom a vellink egylitt él6 mikrobak (baktériumok és gombak)
Osszessége. Az eredmény, 40 kg-ot fogytam, a vércukor, triglicerid,
koleszterin és hugysav szintem az egészséges értékekre alt be. Otthoni
diagnosztikai eszkozoket vdasaroltam, amivel HomeMonitoringozom
magam. A mikrébak is tele vannak virusokkal, most mar nincs is szinte olyan
éleszt6, amibe ne lenne virus. Bort, sort, kenyeret az éleszt6gombak
segitségével hozzuk létre. Atalakitjdk a tdpanyagokat és elkészitik,
biotechnoldgiajukkal mddositjak a taplalékot. Ezt teszik a baktériumok is pl.
joghurtban. EI6 mikroorganizmusokat é16 taplalékokat is kell fogyasztanunk,
probiotikumokat, nyers gylimolcsot, zoldséget, joghurtot stb.
Szenvedélyem lett a f6zés, sajat magamra f6zok és nem csak kavét. Sutni
,fémkenyeret” fémhabot szoktam. A feleségem viszont a legfinomabb
kenyereket siiti HomeCookingol. Az élet része a természet megfigyelése is a
HomeZoo. Egyik reggel a telefonommal felvettem a feketerigd énekét. Az
irodalombdl, kozben az aldbbiakat tudtam meg:

e Féleg a fiu madarak énekelnek.

e Az énekesmadarak 0,2s-on belil tudnak reagalni a masik madar énekére
és a dallamat vissza tudjak énekelni - playback.

o Erzékelik a hang terjedésébdl a rivalisok tdvolsagat. Ha a késés a
dallamban pl. 0,7s akkor 0,7-0,2s=0,5 s azaz 174 m messze van a masik.

e A tavolrdl jott madarnak dialektusa van, ezt felismerik.

o Afeketerigd hajnalban 30-90 percet szokott énekelni, ezzel felméri ki hol
van és ki kicsoda.

Felfajhato ablakon, aluminium akkumuldtoron, citokin vihart gatlé fehérjén,
haldzati intelligencian gondolkodtam eddig a koronavirus ideje alatt. Ahogy
a nyilt innovdcio felé mozdul a vildg, vele parhuzamosan innovalédik a
szellemi tulajdonvédelem is pl. a védjegy térben és id6ben is kiterjed és a
mesterséges intelligencia is feltaldl. Az on-line tér altal nyujtott
kozelkeriiléshez, azonban az internetes szolgdltatasoknak az elektromos




ellatds biztonsagi szinvonalat kell elérnilik, azaz az infrastruktdraknak a
digitalizacioban is a megbizhatdosdg felé kell elmozdulniuk. A
videdhivasoknak olyan j6 mindséglinek kell lennilk, hogy az a személyes
beszélgetés érzését hozza el a szamunkra. Szlileimmel, akivel korabban két
havonta taldlkoztunk most mar minden vasarnap on-line egylitt ebédellink.
Raaddasul mindenki azt eszi, amit f6z6tt. Az otthoni nyugodt munkavégzés
az alkotdmunkat segiti. Nem hidba az ir6k nem mennek be dolgozni, hanem
otthon irjdk a regényeiket. Tudomdanyos tevékenységet és innovaciét is
lehet nyugodt kornyezetben otthon végezni. Egylitt dolgozni pedig lehet a
tableten keresztil videodtelefondlva. A bezdrtsdggal érdekes haldzatelméleti
paradoxont éltem meg. Szorosabbd vdltak a kézeli kapcsolatok, illetve az on-
line kapcsolatok megerdsddésével a tdavoli kapcsolatok is szorosabbd vdlnak
az internetes vided konferencidk dltal. Amig pl. eddig havonta egyeztettiink
személyesen, addig online konferencidkkal hetente meg tudjuk tenni. A
vided jelenléte a digitdlis kommunikaciéban szamomra a személyes
taldlkozéval azonossa teszi a megheszélést. A valddi személyes talalkozdk
most a csaladé és a baratoké. Nem gy6zom hangsulyozni azonban, hogy a
digitalizacidhoz az internetnek olyan megbizhatésaggal kell m(ikédnie, hogy
csoportos megbeszéléseket lehessen tartani, Ggy, hogy tiszta legyen a kép
és a hang. Az internetes kommunikdcio megbizhatésdgnak meg kell
egyeznie az elektromos dram szolgdltatdsi biztonsdgdval, de dltaldban az a
tapasztalatom, hogy a hiba a késziilékiinkben, a sajat hdlézatunkban vagy
a nem megfeleld informatikai tuddsunkban van.

Valdszinl, hogy a tavoli személyes digitalis kommunikaciéd kevesebb
munkailigyben torténé mozgast kényszerit majd rank, ezért a csaladi hazas
életforma el6rébb fog sorolddni a blokkhazi életformdahoz képest. A vidék a
csaladi hdzas Ovezetek jelent6sége meg fog néni. A kisvildg, a csalad, a
regionalitds, a nemzet szerepe fel fog értékel6dni. A tarsadalmi halézatok
strukturaja at fog alakulni. Az urbanizdciét kompenzdlni fogja a
dezurbanizdcié vagyis a kisebb hdldzati csomdpontok és a vidék
megerdsédése, azaz a helyi struktirdk szerepe meger&sodik a globalizacié
megtartdsa mellett. A kisvilag ilyen formdaju meger&sodése és a helyi
haldzatok szerepének névekedése a mozgas gyakorisaganak sulypontjat a
rovidtavu mobilitasra fogja athelyezni, ami a tiszta elektromos jarm(vek
idedlis hatétavolsaga. A jarvany ezdltal az elektromos kozlekedés
elterjedését is elGsegitheti. Az elektrifikaciéval, az akkumulatorok
elterjedésével az otthoni energiatermelés és tarolas is elGtérbe kerilhet a
megujulé vertikalis szélmotoros és napelemes HomePowerPlant-ekkel, ahol
a csaladi egységek smart grid-ekbe kapcsolddva termelnek és fogyasztanak.
A hasznilt elektromos auté akkumulator pakkok otthoni letelepitésével a




megtermelt energidt sajat magam is tdrolhatom f(tésre, hdztartdsi
eszkozokhoz haszndlva vagy az otthoni kézmdlves munkahoz HomeFactory
szlkséges energiat is megtermelhetem majd.

Nem csak a térbeli, hanem az idébeli strukturak is valtozni fognak. Talan a
hétfé lesz a toérvénybe iktatott HomeWork és HomeSchool azaz ,,Homeing
Day”. Sugjuk meg mindannyian a dontéshozdknak, hogy ezt szeretnénk. A
Homelivinggel 6sszekapcsolhaté a rekreacid és az alkotd tevékenység, igy a
hobbi (szenvedély) folyamatos motivaciét adhat majd a napi
tevékenységekhez azzal, hogy a klasszikus 8 6ra munka 8 dra pihenés 8 dra
szOrakozds térben és id6ben atlapolddik. Természetesen a Homeing a fizikai
munkdnal és a fizikai munkat irdnyité tevékenységnél nem miikodik,
azonban a robotizdcié a fizikai gydri munka mennyiségét jelentGsen
csokkenteni fogja, helyette a rekreacids sporttevékenység kerdl majd
el6térbe.

,A virusok az Grbdl jonnek azért, hogy dtprogramozzanak minket?” Nemrég
lattam egy ezirdnyu filmet, ami bemutatta, hogy az Gstokosok jegében a
mikrobak és a virusok tulélhetik. A mesterséges intelligencia nem fog
helyettiink gondolkodni, gy mint, ahogy az autd se helyettiink, hanem
minket mozgat. Szdamomra ez az egyik legnagyobb tanulsag. A tudomdny
bulvdrosoddsadt éljiik, az érzelmi propagdtorok a tudomdny kérnyékén is
kalandoznak. Ez ellen szakmai hiteles portalokkal, hiteles kutatd barataink
facebook oldalaival és hiteles on-line konferencidkkal tenniink kell, hogy a
jové is fénnyel teli és ne sotét legyen.

A tdrsadalmi evolucié jelenlegi folyamatdban az alcimben felsorolt
kulcsszavakbdl a homeing, az elektrifikacio, a digitalizdcidé és a
halézatosodds mint tényez6k hatnak az emberi életre. Az élet egy nagy
tanitémester, - a robotizacid, a cyberspace, cybercar és a neospaceage
kordban, amikor a magancégek hdditjdk meg az emberes (rrepllést, - a
mostani pandémia pozitiv eredményeként megtanuljuk, hogy:

1. hosszUtdavu gondolkoddsra van szikség (hiszen az életnek
fenntarthatdnak kell lennie és barmilyen |épésilink hatdsa csak lassan és
késGbb, dsszetetten jelentkezik);

2. a modern tarsadalmunk felgyorsult és nagy embers(riségli valdjaban a
mindennapi életlink sokkal tudatosabb tervezést igényel, ami érintse
akar a vasarlasi szokasainkat vagy a gyerekek iskolai tevékenységét és a
munkavégzésiinket;

3. a haldzatok atstrukturdlédasaban a logisztikai folyamatok megvaltoznak,
tobbet vagyunk, leszlink otthon ezaltal a tevékenységeink rendszere is at
fog alakulni.




Gdbor Dénes 1970-ben irta a Tudomdnyos, Mliszaki és Tdrsadalmi
Innovdciok koényvét. 2020-ban 50 éve még mindig aktudlis az a
gondolatmenet, amiben a Feltaldljuk a JOv6t inspirdcidja az innovacids
folyamatokon keresztlil segit minket. Az innovdcié harmassagat én
kiegésziteném azzal a gondolattal, hogy a halozatosodds és az innovacios
folyamat az uUtvonala és a hajtdereje a jové generaldsnak. Hiszen a
kiilonb6z6 csomodponti elemek (gondolatok, atomok, szerves anyagok,
él6lények) meghatarozzak azokat a strukturdkat (tudomany, élettelen
anyagok, élélények, tarsadalmak), ami 4 innovacios folyamatot teremt meg
(tudomanyos, technoldgiai, organikus, tdrsadalmi). Az innovaciés
folyamatok 4tlapolddnak pl. az internet esetében és megjelennek Uj
kihivdsok is, mint a jelenlegi jarvany esetén. A komplex innovacios
folyamatok és hdldézati strukturak atlapolddasai U tipusu gondolkodast
igényelnek.

A jov6é igy a mindennapi ember halézat és innovacidtudatos
gondolkodasatdl, tervezésétdl és tevekénységétbl fog flggni.

Végezetlil dlljon itt a cimben felvetett egyenlet megoldasa:
c=12,641068648632706467419697096402..., amivel szamot vethetlnk
sorsunkon és talan kiszamolhatjuk a jovét, ugy, hogy a folyamatokban az
energiat (toltés mennyiség) és az informacidt (adat mennyiség)
tervezhet6vé tesszik az (j korszak elektromos és digitalis
paradigmavaltasdval és a haldzatok atstrukturalasaval. Uj korszak kezdddik.




Dr. Barabasi Albert-Laszlé és Joseph Loscalzo

A tudomany felgyorsulasa elengedhetetien a valsag
idején

A szakmai gyakorlatunkban bekovetkezd kisebb valtozadsok krizishelyzetben
jelent6sen felgyorsithatjdk a tudomany hatdsat.

A kutatdi kdozosség reakcidja a COVID-19 jarvannyal kapcsolatban igencsak
figyelemre méltd. Az epidemiolégusok és a haldzati tuddsok, a politikai
dontéshozdkkal egylttmlkodve hatékony beavatkozasokat valdsitanak
meg. Az orvosok megosztjdk a bevalt gyakorlatokat a fert6zott betegek
elldtdsa érdekében. Az orvoshioldgiai kutatok uj gydgyszereket és
oltdbanyagokat fejlesztenek, a mérndokok pedig koltséghatékony
lélegeztetbgépeket fejlesztenek ki.

A kutatdi kozosség elkotelezettsége 6nmagaban azonban nem elegendd.
Tobb szakmai és intézményi akadalyt le kell déntenlink, ha azt akarjuk, hogy
a tarsadalom profitaljon a tudomany altal kinalt gyors megoldasokbdl.

Fizikusként és orvos-tuddsként sajat munkdnk sordn szembesiiliink ezekkel
az akaddlyokkal. Az elmult hetekben biolégusok, szamitdgépes tuddsok,
fizikusok és klinikak tagjai, mind az akadémia és az ipar részérél is a haldzati
orvostudomany eszkozeit alkalmazva, Ujabb gydgyszereket juttattak el az
erre alkalmas COVID-19-el fert6zottekhez. A csapat lelkesedése és haladasa
lenylgoz6. Mikozben eredményeinket megprobaljuk a betegekhez
eljuttatni, szemtanui lehetiink annak, hogy a betegek biztonsaganak
biztositdsa és az innovacid 6sztonzése érdekében kidolgozott, jél atgondolt
kutatdsi gyakorlatok akaddlyoznak minket a gyors el6rehaladdsban és a
pandémias igények kielégitésében.

Az Uj gyodgyszer forgalomba hozatalahoz sziikséges hatalmas beruhazasok
O0sztonzése érdekében egy sor jol bevalt szokas és szabaly védi a tudast. Ezek
magukban foglaljak a palyazatok és a kéziratok szakmai attekintése soran
azok titkossagat, a folydiratok altal a papir tartalmara bevezetett
embargdkat, a szabadalmak nyilvanossagra hozatalanak 6 honapos tirelmi
id6szakat és a befejezett klinikai vizsgalatokra vonatkozé 12 hdénapos
jelentéstételi ablakot. Normalis korilmények kozott ezek a gyakorlatok a
tudomany javat szolgaljak. A COVID-19 vilagjarvany kozepette azonban ezek
az irdnymutatdsok sulyosan akaddlyozzak a haladast.




Példaként figyelembevéve kutatdsunkat az Ujra felhaszndlhato gydgyszerek
irant.

Korilbelll 6tven igéretes jeldltet azonositottunk. Most azonban sziikséglink
van a COVID-19 betegektSl szdrmazd génexpresszidés adatokra, hogy
finomitsuk modelljeinket, laboratériumi szlir6képességlinket, hogy
megvizsgdljuk a gydgyszerek hatékonysagat az emberi sejtvonalakban, és
hozzaférést kell biztositani a klinikai vizsgalatokhoz a legigéretesebb jeldltek
tesztelésére.

Ez a folyamat a COVID-19 tanulmdnyaival kezd6dott az egész vilagon. Tobb
szaz beteghdl vett mintdkat profiloznak, és tobb szaz gydgyszert tesztelnek
az emberi sejtvonalakban. Csak az elmult két hétben tobb mint 300 klinikai
COVID-19 vizsgalatot regisztraltak a ClinicalTrials.org oldalon. Ez egy
figyelemre méltd szam. De ezeknek az erdfeszitéseknek a megismétlése
ugyanolyan figyelemre mélté - a regisztralt vizsgalatok kozul tébb mint
Otven ugyanarra a gyogyszerre Osszpontosit, a kldrkininre, megnyitva
tovabbi értékes er6forrasokat az egyéb igéretes terapiak teszteléséhez.

A legfontosabb, hogy ezeknek a vizsgalatoknak az eredményét hdonapokig
nem fogjuk tudni, amig az eredményeket a kutatok meg nem emésztik,
kozzéteszik, benyujtjak, a szerkeszt6k kivalasztjdk a szakért6i értékeléshez,
majd felllvizsgdljdk az értékel6k visszajelzései alapjan, elfogadjdk és
végezetil folydiratban publikaljak.

Ezen hosszas folyamatok mind elkeriilhet6ek lehetnének. Egy pillantast kell
vetniink azonban az Ujragondolt kutatdsi-kiadasi gyakorlatokra és azok
megfelel8ségére a jelenlegi valsag idején. Néhdny szerény valtozas valdban
felgyorsithatja az el6rehaladast:

1. A COVID-19 kutatasaban részt vevék mindegyikének létre kellen hoznia
egy ,0szd meg most - tedd kozzé kés6bb” gyakorlatot, igy a megfelel6
id6ben nyilvanossdgra hozva mddszereinket és eredményeinket, még joval
azel6tt, hogy benyujtanank azokat hivatalos fellilvizsgalatra. Szamos egyéb
tanulmany és eredmény ismerete felgyorsithatja az 0sszes laboratdrium
munkajat, minimalizalva a pazarlé redundanciat, és felszabaditva az emberi
és anyagi er6forrasokat a vilagjarvany lektizdéséhez.

2. Szamos (de nem mindegyik) fontos orvosbioldgiai folyodirat, melyeket
eldrasztottak a COVID-19 kéziratok, figyelemreméltd eré6feszitéseket
tesznek a legigéretesebb eredmények gyors attekintése érdekében. A
szerkesztGk legjobb szandékainak ellenére azonban sok kulcsfontossagu
eredményt sziikségtelenil hosszu ideig tekintenek at és vizsgalnak feldl.




A Science, tobbek kozott még jelenleg is elfogadja a preprint
nyomtatoékiszolgdldkon keresztil megosztott cikkeket. A benyujtdsi
iranymutatdsok kisebb moddositasa azonban jelentfs és azonnali hatdst
gyakorolhatna. A szakértGi felllvizsgalat feltételeként fel kell hatalmaznunk
a COVID-19 milivekhez valé azonnali hozzaférést, kérve a szerz6ket, hogy
benyujtasuk el6tt helyezzék el kéziratukat és adataikat az archivumokban.

3. Agydgyszerek szlirésére hivatott laboratériumok tulterheltek a COVID-19
gyobgyszer- vagy oltéanyag-fejlesztési projektekhez fliz6d6 fejlesztésektdl. A
szellemi

tulajdon védelme azonban akadalyozza a hozzaférést a mar elvégzett
munka eredményéhez. Az elhivatottsag jegyében mind az akadémiai, mind
a kereskedelmi intézményeknek a COVID-19 kutatas eredmények azonnali
megosztasat kell kezdeményeznilik.

4. A Kklinikai vizsgalatokban részt vevé kérhazak szamdra a betegek
biztonsdga és a vizsgdlatok tervezésének gondos fellgyelete olyan
késéseket okoz, amelyek alapos datgondolasa szikségessé valik az
id6érzékeny egészségligyi valsagok korszakdban. Ugyanilyen fontos, hogy az
eredmények legaldbb egy évig nem lesznek szabadon elérhet6k, amig a
ClinicalTrials.org jelentése esedékessé nem valik. Tekintettel a COVID-19
betegek igénybevételének rendkiviili igényére, az intézményeknek és az
intézményi fellilvizsgdlati testlleteknek az eredmények valds idejl
nyilvdnossdgra hozataldt a szponzoroktdl és a vizsgaldktdl is meg kell
kovetelnilk, mint részvételi feltétel.

Ezek az aproé valtozasok, amelyek jelentdsen felgyorsithatjak a félelmetes és
sulyos globalis fenyegetés valdédi megolddsait. Ha az 6sszes folydirat és
intézmény hasonlé politikat vezetne be - mind a preklinikai, mind a klinikai
gyogyszerfejlesztési szakaszban -, a jov6ben ezen és mas gyorsan fejl6dé
egészségligyi valsagok lekiizdésére irdnyuld eréfeszitések nagyobb eséllyel
eredményeznének sikert. Néhany szikségtelen birokratikus akadaly
elharitasaval 6sszpontosithatunk a kritikus tudomanyra, amelynek jelentGs
szerepet kell jatszania a vilagjarvany leklizdésében.

Barabasi Albert-LaszI6 az Eszakkeleti Egyetemen haldzati tuddsa, Joseph
Loscalzo orvos-tudds, a Harvardi Orvosiskola Brigham & NG&i Kérhazanak
Orvostudomanyi Tanszékének vezetdje.

Forditotta: Bor-Lévai Réka




Dr. Barczy Pal

A dolgok 6sszeérnek
120 éve sziiletett Gabor Dénes

Milyen is a természet?

A vilag anyagbdl és sugarbdl all. Az anyagnak témege van, a sugdrnak meg
energidja és frekvencidja. Az anyagi vilagot konny( megérteni. Ezt mindenki
tudja. A sugdrzds kett6s természete azonban sokkal nehezebben érthetd. A
hulldam frekvencidja, fazisa és amplituddja mind-mind a hulldmkibocsatét
jellemzi, de az érzékel6k csak az intenzitdst (az amplitidd négyzetét)
érzékelik. Hogyan lehetne a sugar valamennyi jellemzgjét (a benne 1évé
Osszes informacidt) megmérni? Ez a kérdés foglalkoztatta az angliai Rugby
varoska BTH Company laborjaban dolgozé Gabor Dénest, aki megalkotta az
Lelemi jel” fogalmat (AtAf=1/2, ahol At a jelid8, Af pedig a sdvszéleség) és
elnevezte logonnak. 1947-et irtak akkoriban. Bar a faziseltolddas egyetlen
lathatd képben csak monokromatikus sugarral (Iézerrel) hozhaté létre, ami
joval kés6bb, csak a lézer felfedezése utan valdsulhatott meg, a
hologramért, amit 6 nevezett el, 1968-ban elnyerte a fizikai Nobel-dijat. A
vilag 6t hallatlanul 6tletes és eredményes magyar innovatorként mindmaig
a legnagyobb gondolkoddk tarsasagaban tartja szamon. Magyarorszagon
1989-ben Gabor Dénes-dijat alapitottak, amit azdta évente atadnak.

A sugarakat sok mindenre lehet haszndlni. 1946-ban Bay Zoltan
radarhulldmokat haszndlt arra, hogy megmérije a Fold és a Hold tavolsagat s
ezzel megalapitotta a radidcsillagdszat tudomanyat. Magyarorszag 2003-
ban Bay Zoltan-dijat alapitott, amely Grkutatasi érdemekért adhato.

Tavoli csillagrendszerekben csillagaszok régota keresnek a Foldhoz hasonlo
bolygdt. Az elsé exobolygdt Mayor és Qualez fedezte fel 1995-ben. Qualez
2012-ben palyazatot irt egy tudomanyos ESA (rmissziéra, lakhato
exobolygdk kutatasara. A palyazat - neve CHEOPS (CHaracterizing ExOplanet
Satellite) - nyert, 2019 decemberében a miiholdat felbocsatottak. A CHEOPS
jelenleg is dolgozik, teleszkdpjaval tdvoli csillagok fényjeleit gyljti s a
sugarkibocsaté csillag jeleibdl a leheté legtdobbet szeretné megtudni
nemcsak a csillagrél, hanem féleg a korulotte keringé exobolygdrdél. Didier
Qualez 2019-ban elnyerte a fizikai Nobel-dijat.

Mindez mélyen érint és elgondolkoztat, féleg amiatt, mert 1992-ben Gabor




Dénes-dijban, 2008-ban pedig Bay Zoltdn-dijban részesiiltem. Taldn
mindketten inspiraltak, hogy sugarakkal, mégpedig az (irb6l érkez6
sugarakkal foglalkozzam. Az a megtiszteltetés ért, hogy 2015-18 kozott, az
ADMATIS Kft vezet6jeként a CHEOPS m(ihold épitésében vehettem részt. Mi
hoztuk létre a mihold termikus egyensulyadt és a jelérzékel6 minimalis
zajszintjét biztositd radidtorokat, ennélfogva a soknemzetiség(i CHEOPS
csapat honlapjan ott diszeleg a magyar zaszlé is. Azéta mar kezemben van
Didier Qualez koszond levele, amit a mi(ihold sikeres belizemelése
alkalmabdl irt a miiszaki csapatnak. Es megjott a CHEOPS elsS exobolygé-
keresé felvétele is, amit 2020 aprilisban készitett a 70843 jel(i csillagrdl, 150
millié fényévnyi tavolsagbhdl. Szamomra a CHEOPS CCD kamerdjanak pixeljei
a Gabor Dénes logonjait nyelik. Az 0sszegy(jtott jelek megfejtése évekig fog
még tartani, és elvezethet egy (vagy netan tobb) lakhaté bolygd
felfedezéséig. Ha ezt Gabor Dénes megérhette volna....

Fenti torténet persze csak egy a sok kozdl, amik Gdabor Dénes
halhatatlansagardl és az alapkutatdsi eredmények lassu és id6ben messzire
kiterjedd hatasardl szélnak. A hologram elvétdl a széleskorl megvaldsitdsig
sok-sok lépés vezet, hiszen kdzben fel kellett fedezni a Iézert, a logon elv a
csillagdszatban pedig csak a CCD érzékelSk bevezetése és a digitélis rogzité
és jelfeldolgozd technika alkalmazdsa éta hasznosul. Mds szdval a technikai
fejl6dés nagyon is sziikséges az elméleti sikerek begy(jtéséhez — ami a
mérndkok fontossdgat hangsulyozza. Gabor Dénes kiilonben ezt maga is jol
tudta, technikai aktivitasa és leleményessége mar életében is kozismert
volt.

Ebben az a gyonyord, hogy egy oldalrdl koriilvesz minket a vildgmindenség,
amit rejtélyes természettérvények kormanyoznak, masrészt meg ott van a
kivancsi rejtvényfejté emberiség. S a rejtvényfejt6k 6sszekapaszkodd hada
|épésrél |épésre halad el6re. Tudds és mérndk egylttes erdfeszitései
nyomdn egyre tobb titokrdl hull le a lepel. A CHEOPS mihold az elkovetkezé
években folyamatosan szallitja majd egy sor csillag koril keringé bolygd
fénysugaradatait, s ebbdl Gabor Dénes mai magyar kovetdi is kivették
résziiket.

Mert minden O0sszeér.

Es a tarsadalom?
Kozelgd sziiletésnapjan ill6 lenne Gabor Dénes sokoldallsagardl is beszélni.

Lenyligdz6 az a tény, hogy ez a természet titkait flirkész6 elme mekkora
figyelmet forditott ,,human” problémakra is, vagyis az emberiség nagy




gondjai is megérintették. A jov6 feltaldlasa cim( kdnyve ma is aktualis.
Merész és eredeti gondolatok sorjaznak benne a haboruk okairdl is, amit
szerinte végilil is legy(ir majd a beletérédés és a tolerancia. De kar, hogy az
iszlam harcosok nem olvasnak Gabor Dénest...

Gdabor Dénes elemzi az emberiség tulszaporodasi problémait is. Udvézli a
fogamzdsgatldkat, az abortuszt, mint a jozan ész gy6zelmét az 0sztonok
felett. Kivancsi lennék, hogy mit javasolna a csokkené magyar lakossag
ellensulyozasara. Biztos nem a hatarzarast, az abortusz akaddlyozasat vagy
az ovszerek betiltasat. Szerintem hinne az Eurdpa allamban, ahol
Osszekeveredik a nép. A Fold egyensulya kényes kérdés. Minden valtozik, és
csak a valtozasokat kovetni képes fajok maradnak fenn. Az indianok az
alkoholhoz, az aztékok az influenza virusokhoz nem tudtak alkalmazkodni,
ez okozta vesztiiket. A mai embereket Ujabb és Ujabb kérok tdmadjik. Az
allergia, az ebola az AIDS mellé Gjabban felsorakozott a koronavirus is. Azt
gondolom, hogy Gabor Dénest a koronavirus hisztéria egyaltaldan nem
idegesitené. Hisz ez is egy tulszaporodads ellen hatd természetes jelenség,
amit figyelmeztetésnek is lehet tekinteni. Es a kényelmetlen karantén
allapotbdél majd csak kiszabadulunk a viruspusztité vakcina feltalaldsaval.

Gdbor Dénes elemzése szerint a technikai felfedezések mindig azt
szolgdltdk, hogy kényelmesebben lehessen élni. A gbzgép, az
elektromossdg, a telefon, mind a kényelmet szolgaljak. De ez nem elég.
»Tarsadalmi taldlmanyokat kell kidolgozni..., mert kiildnben a katasztréfaba
rohanunk...” irja (kiemelés t6lem). Vagyis a mdlszaki-tudomanyos
feltaldldsok mellett, helyett tdrsadalmunkban kellene sokkal tobb
el6relépést igéré innovacid. Milyen igaz! Ha par ezer évre visszanéziink,
rengeteg tarsadalmi modell, allameszmény valdsult meg, s egyik se
bizonyult maradanddnak. Miért tud hibatlanul mdkodni egy processzor és
miért nem tud egyik tdrsadalmi berendezkedés se? A vdlasz egyszer(: a
processzor mikodésének alapjat természettérvények adjik, ezek pedig
igazi torvények, vagyis ezeket ember meg nem vdltoztathatja. A
tarsadalomnak hianyzanak a torvényei. Konvenciok vannak, s ezek barmikor
megvaltoztathatéak. Anyagi rendszerekben létezik a tomeghatas térvénye.
Vagyis a rendszer mikddése leirhatd, hisz a szomszédos atomok kozotti
kolcsonhatdsok egzakt paraméterek. Most a jarvany idején prdobaljak
megjosolni a jarvany terjedését, de a kozvetlen kontaktusok hatdsa teljesen
ismeretlen és igy a modellek el6rejelz6 képessége igen gyenge. Még utdlag
se lehet megmondani, hogy melyik modell m(ikédott. Mar csak azért sem,
mert a folyamat kovetésére nincsenek se szandékok, se moddszerek. Pl.
Magyarorszagon a fert6z6ttség mértékére senki nem kivancsi. Mert nincs se




mérdeszkdz, se mddszer. Informatikailag nulla az egész. Olyan adatokat
kommunikdlnak, ami értelmezhetetlen. Az emberek meg mindent
elhisznek.

Kellenének tarsadalmi talalmanyok, persze. Kedves Gabor Dénes, igazad
van. De sajnos nincsenek. A Nobel-dij bizottsdg megteszi, amit tud. Osztanak
Nobel-békedijat azoknak a ritka és kivételes személyeknek, akik a
tolerancidt és a belenyugvdst képviselik. Kevés aspirdnssal van dolguk. A
tarsadalmakat harcias politikusok mozgatjak, akik nem hisznek a globalis
tarsadalmi  torvényekben és kizardlag lokalis rendszerekben és
rivalizdlasban érdekeltek. Nincs vildgnyelv, az eszperanté nem jott be. A
lelkeket kormdanyzo valldsok vezetGi se talaltak még ki a vildgvallast, nem a
gondolkodasban, hanem irraciondlis hittételek hipnotizdlé hatdsaban
biznak. Az iskolakban meséket, fikcidkat, csoddkat tanitanak, valésagidegen
virtualis hokusz-pdkuszokat. Kidltd ellentétek fesziilnek a gazdag és erGs
orszagok meg a szegény és gyenge orszagok kozott. A technikai fejlédés
hatalmas anyagi kilénbségeket teremtett, ami robbandsveszélyes. A tudas
és a kultdra kiegyenlitésére tett er6feszitések sajnos er6tlenek. A vilag
egyetemei kozotti kilonbségek is novekszenek. A globalizacié - ami
szerintem a tomeghatas torvényének a tarsadalmi megfelelGje lehetne -
mifelénk manapsag szitoksz6. Az emberi jogok értelmezése minden
orszagban mas. Egyedil a technika képes univerzalis megolddsokra, a
digitalizacid, az internet, a GPS, a mi(iholdas telekommunikdcié képes
tulnydlni a hatdrokon.

Ehhez a magam részérél hozzatenném, hogy a monokulturak rivalizalasat
biztosan legy6zi a multikultira — ez a Fold egyetlen tulélési esélye. Az
entrépiandvekedés torvénye miatt a keveredés minden anyagi rendszerben
bekovetkezik. De minden normalis ember is valamiféle kiegyenlit6désre,
keveredésre vagyik, nem hermetikus elszeparaltsagra. Csak a remetékkel és
a hatalommanias - elkiilonilt rendszereket épitd - emberekkel van baj, velik
szemben az értelmes emberek dominanciaja lehet az egyetlen remény.

Kedves Gabor Dénes! Vajon milyen hatdssal lenne Rad egy él6lényekkel teli
tavoli lakott bolygd felfedezése? A természettorvények ott is ugyanazok,
mint itt. Erre fogadni mernék nagy tétben is. Es az evolucié vajon
természettorvény-e, mert ha igen, akkor az ottaniak is folyamatosan
harcolnak a létlikért, és akkor ugyanolyan békétlen élGlények, mint mi itt.
Vajon ugyanolyan 6npusztitéak is mint mi? Hatha nem. Mert akkor lenne
kit6l megtanulni a békés egymds mellett élés receptjét, amire magunktdl
nem voltunk képesek évezredek ota.




Ez azért biztatd. Mdr csak olyan aprésagokat kell megoldani, mint hogy
millié fényévnyi tdvolsdgokra elutazni, vagy legaldabb értelmesen
kommunikdlni, ami csupan technikai kérdés. Néhdny zseni, néhany
felfedezés, néhany Ujabb Gabor Dénes. Es akkor majd tényleg minden
Osszeér.




Dr. Harsanyi Gabor

A tigris - avagy John Smith tovabbi torténete

Ajanlas: Gyulai Jozsef tigriskedvel&nek,
aki sokszor nevezett baratjanak

Miutan John Smith® egy okos otthonba dlmodva magat azt nyomasztdan
falanszterszer(inek érezte, és felébredve befejezete a , Feltaldltam a jovét!”
beszamold iromdnyat, elhatarozta, hogy az ilyen helyzeteket elkeriilendé
egy alomgeneratort (nem aram, dlom!) rendel magéanak: egyszer( volt a
dolog, hiszen csak egy applikdciét kellett megvdasarolnia és letdltenie a
mobiljdra, amely radidhulldmok generaldasaval tudta éjszakai agyi
tevékenységét befolyasolni. Garancidlis volt az alkalmazas, bioldgiailag
artalmatlan.

- Na, végre, ez igy j0 lesz. — mormogta elégedetten nyomkodva

mobilja képernydjét, mikozben az ablakhoz lépett — azaz az ablak
nevld hatalmas kijelz6h6z, amely a varosi webkamerdk képeit
kozvetitette. (John lakdsanak nem volt ugyanis ablaka, a szell6zés is
mesterséges volt.)

Alkonyodott. A varos hatalmas tavoli felh6karcoldinak fényei fokozatosan
kialudtak - a varos agya pihendre késziilt. Ek6zben az utcdkat, mint hatalmas
artériakat a vér, elontotték a tomegek: autdk, buszok, emberek, hogy
kidramolva a varos tlidGjének szamitd z6ldovezet kis hazaiban - ahogyan a
tid6 horgbeskéiben a vérlemezkék oxigénnel - az emberek itt djult erével
telitédjenek, hogy masnap a nagy ,agyat” oxigénnel lassak el. Elt a varos,
mintha egy igazi el6lény lenne.
John is nyugovora tért, el6zetesen beallitotta dlomgenerdtor applikacidjat.
Mi is legyen benne? Keresgélt a fogalmak kdz6tt, majd furcsa kombindaciot
programozott maganak, ahogy az abc szerint rendezett szavak kozt
bongészett: allatkert, beszédek, dijkiosztds, Unnepség — na, ennyi elég lesz.
Hamar elaludt, s almaban egy 6serdében taldlta magat. Zajra lett figyelmes
az 6serd6 lombjai kozt, odakapva tekintetét tigriscsikokat latott.

- HU, azért ez veszélyes is lehet! — gondolta hirtelen, mikézben

gyorsitotta |épteit. Hatalmas, égbe nyuld lépcsdsor eldtt talalta
magat, a maja piramisokéra hasonlitott a latvany. Elindult felfelé,
gyorsan felért, és hirtelen egy hatalmas stadion leldtdjan talalta
magat. A tomeg nagy Unnepségre késziilt, egy dijatadd kovetkezett:

1 John Smith torténetének elsé részét a , Feltalaljuk a jovét!” c. kotetben olvashatjuk




a Globalis Innovacids Nagydij dtaddsa. Sok fiatal volt korotte, ittak,
beszélgettek, kiabaltak. Egyikik hatalmasat tlisszentett John
nyakdba, amitél rémesen megijedt.

- Nem hidnyzik a virusod! — gondolta, és gyorsan masik helyet

keresett maganak.
Elkezd6dott az Ginnepség. Szokasosan folyt, bevezet6 egylttes vildgének,
politikusi és szakért6i beszédek, majd a dijatadas.

- Az idei Globalis Innovacids Nagydijat egy tobb ezer f6t szamldlo
bioinformatikai multinacionalis cégnek itélte a zs(ri — hirdette ki a
narrdtor. — A taldlmany, ill. alkotds targya a Globalis Biovirus
Védelmi Rendszer. Mkodésének lényege, hogy az egyénekbe
implantdlt bioszenzor rendszerek folyamatosan figyelik a
szervezetben |évd antigéneket (pl. virusokat) és az ellentk tamadni
képes antitesteket - hidnyzé antitestek esetén a szervezetet bio-
aktuatorokkal a sziikséges antitest szintézisére késztetik. Uj
virusmutaciok esetén a mobil kommunikaciés platformokon
keresztlil megteszik a ,big data” értesitését, ahonnan a
multidiszciplinaris bioszimulacids rendszerek elvégzik az Uj virus
azokat visszajelzik az emberi szervezetekbe Ultetett aktudtoroknak,
amik ellenreakciot kivaltva garantdljak a védelmet. A reakcidid6t
sikerilt a kvantumszamitogépekkel néhany dréara csokkenteni, ami
elegend6 id6 a megfelel6 immunreakcid generdldsara. Az innovacio
méltatasaban elhangzott, hogy ez globalis megoldast szolgaltatott a
virusjarvanyok problémdjara. A szikséges chipeket mar az
Ujszulottek megkapjdk a vildg minden tdjan ingyen, hiszen a
multinacionalis cégek hatalmas 0sszegekkel szponzoraljak a
rendszert abbéli rettegésukt6l vezérelve, hogy a 2020 évben
kezd6d6, COVID-19-nek nevezett virus pandémia altal kivaltott,
hosszan elhizédd globalis gazdasagi valsag megismétlGdését
elkeruljék. Az alkotas nemcsak biztonsagot hozott az emberiség
szdmara, hanem driasi tomegeket is elldtott munkalehetSséggel,
mikdzben tuddsok ezrei valdsithattak meg almaikat.

A méltatast beszédek kovették. Az egyik hires professzor beszédében arra
intett, hogy a taldlmanyaink ne csak sajat érdekeinket, hanem a koral6ttiink
lévé vilag érdekeit is szolgaljak, kiilonben kénnyen elveszhetlink.




- Barataim! — zarta gondolatait. — Olyan vildgot alkossunk, amelyben
rajtunk kivil a tigriseknek is juthat majd hely.

Johnnak err6l eszébe jutott utolséd allatkerti sétdja gyermekeivel, akikkel
hétvégeken szokott talalkozni. A tigrisek egy nagy szabad teriileten tudtak
mozogni, kicsiny, szinte szimbolikus korlat vdlasztotta el 6ket a kozonségtdl,
hiszen a korlat szerepe csak annyi volt, hogy a gyerekek ne tudjanak tovabb
menni. A vérszomjas fenevadakat elektromos kisiil6 rendszer tartotta tavol:
amint kozel értek volna a korldthoz, a megfigyel6 szenzorrendszer rogton
kapcsolt egy figyelmeztet6 ultrahang jelzést szdmukra, amit ha nem vettek
figyelembe, villdmokat kezdett szérni az aktivalt tdvoltartd rendszer.

Az dllatok mdr jol megtanultdk a szabalyokat. Tobbségik a korlattél tavol
heverészett kisebb csoportban a véres hiusmaradékokkal teli eteté rendszer
korul. Egy fiatal him viszont folyamatosan rétta a koroket, szinte centiméter
pontosan azon a hatdrvonalon, amelyen a tavoltartd rendszer még éppen
engedte.

John elégedetten tdmaszkodott a korlatra biztonsdgban érezvén magat és a
gyermekeit, mikdzben harapdalt egy alaposan behagymazott, ropogdsra
sitott hussal toltott hamburgert. Evés kozben bemustarozta egész arcat,
orra és szdja egyarant csOpogott, amint gusztustalan mddon a husba
beleharapott. A fiatal him egykedv(ien poroszkalt el mellettik, majd egyszer
csak szimatot véve megtorpant, és visszanézett. Tekintetében egyszerre
volt éhség, vdagyakozds, megtortség és gyllolet. John elvesztette
onkontrolljat: karjat hatra emelte, majd meglenditve, hamburgerével
megcélozta a nagymacskat. Latta, ahogyan a toltott zsemle repiilés kdzben
elkezd elemi darabjaira esni: nyiltak szét a zsemlefelek, el6bujtak a
hagymakarikdk, kildtszott a zold saldta — hirtelen mindez elt(int a tigris
nagyra tatott szajdban — allkapocs csattands, egy nyelés, és vége. A tigris
szigoruan, de haldsan visszatekintett, majd elfordult, s mintha mi sem
tortént volna, folytatta céltalan atjat.

Ekkor John lassan ébredezni kezdett, s nem igazan tudott rendet rakni
almaiban, pontosan mi is volt el6bb: a tigrisrdl jutott eszébe a professzor,
vagy az (innepségrél a tigris. Felllve az agyban, egykedvien bamult az ablak-
kijelz6re, ahol a megszokott hajnali l[atvany fogadta: hazaikban szorgoskodé
csaladok, Ures utcak, tres felhnSkarcoldk. De valami nem stimmelt: delel6re
jart a nap.

- Mi tortént? — kérdezte magatdl ijedten. — Megsz(int a keringés, az
emberek miért maradtak otthon? Miért bénult meg a varos? Ki latja
el az agyat oxigénnel? Ez a varos szinte halott! - gondolta, mikdzben
olvasni kezdte a szalagcimet.

,Informatikus tuddsok nyilvanossagra hoztak, hogy par hete rejtett médon




globdlis informatikai virus pandémia tort az infokommunikdcids
rendszerekre. A virus megbénitotta a Globalis Biovirus Védelmi Rendszer
mukodését, és hetek 6ta védtelenek voltak az emberek a biovirusok ellen.
Ahogyan kideriilt, sok millidan fert6z6dtek meg haldlosan veszélyes mutans
virusoktodl. Egyetlen megoldas jelenleg az &si formula: MINEDNKI
MARADJON OTTHON!!.Viszont az informatikai virus pandémia beférk6zhet
az atomfegyverekkel felszerelt globdlis ufévédelmi rendszerbe, ami az
emberiség ellen fordulhat. Egyetlen megoldas: minden infokommunikacios
rendszert ki kell kapcsolni. DE: mivel valamennyi eszkéz a vildgon mar a
globalis rendszer része, a legbiztosabb megoldas az aramellatas globalis
szlineteltetése, ami ma éjféltél életbe 1ép.”
- Na, elég ebbdl! — felkapta éjjeli szekrényérél az alomgenerdtor
Uzemmaodban mUkdod6 mobiljat. — Fel kell mar ébredni.
Nyomkodni kezdte készlilékét, de uUjabb megdobbentd felirat varta:
»2Amennyiben elfelejti beallitani az ébredés pontos id6pontjat, a késziilék
id6tlen izemmoddba kapcsol, és az dlmok valéra valhatnak. A garancialis
igények ilyenkor nem érvényesithetdék.”
* Na, ne, ez mar tényleg sok! — diihrohamdban foldh6z vagta a
készlléket, felugrott agyardl, és taposni kezdte. Tekintete kézben a
képernybre tévedt ismét, amin a hirek jelentek meg sorban: ,A

globdlis aram és infokommunikacids sziinet el6tti utolsd hirlinket

olvashatjak. Allatkerti hirek: a koézponti dzsungelallatkert utolsé
tigrise embertél kapott virusfert6zés miatt kimult. Ebben szerepe
lehetett annak az allatokat tiltott mddon etetd férfinak, aki nyalaval
fert6zott hamburgert dobott a tigrisnek. A renddrség keresi a
tettest ,egy Aallatfaj globalisan utolsé egyedének elpusztitdsa

miatt.” 2

2 Gabor Dénes aggddd jovBbe latassal prébélta figyelmezteti az emberiséget: a gyors technoldgiai
fejl6déssel bajokat generalhatunk. John Smith elsé alma egy okos otthonban jatszédott, amelynek
kényelmi szolgdltatdsai nyomasztdé moédon mar emberi szabadsagat és méltosagat veszélyeztették.
Ujabb dlmaban felmeriilnek a jelen kinzé kérdései: mikdzben fajokat kergetiink a globalis katasztréfaba,
a kipusztulasuk kozelébe, elfelejtkeziink a sajat sebezhet&ségiinkrél: sokan figyelmeztettek - Gabor
Déneshez hasonldan - a viruspandémia lehet&ségére. Sokat tanulhattunk volna az eddigiekben (hogyan
terjednek, meddig Uszkalnak korilottiink a leveg6ben, miken és miben maradnak élve, milyen maszkok
tartjak tavol 6ket, milyen ,antivirotikumok” vannak). De gégbs magabiztossagunkban (,ilyen veliink
ugysem torténhet”) nem valaszoltunk a kérdésekre, mignem hirtelen a kipusztulas szele megcsapott
benniinket: akar a tigriseket. Egyetlen Gsi reakcié maradt, hogy elbujunk a fészkiinkbe, akar a tigrisek a
dzsungelbe. Es élvezziik az infokommunikacids lehetSségeket, melyekkel pétolni igyeksziink az emberi
kapcsolatokat, hiszen retteglink egymas kozelségétdl. DE: mi lesz, ha ezt az utolsé lehetdséget is
elveszitjuk valami Ujabb baklovés miatt?




Havass Miklos

Gondolatok a jovorol a Covid karanténjabol

Gdébor Dénes a kovetkezbket irta 1963-ban, a ,Taldljuk fel a jovét!” c.
konyvében!: A raciondlis gondolkodds, barmilyen elektronikus
szamitogéppel kombinaljuk is, nem tudja el6re jelezni a jov6t. Mindossze
annyit tehet, hogy feltérképezi a valdszinliségi teriletet, Ugy ahogy jelenleg
tlnik, és amely holnap mdar mds lesz, ha a lehetséges allapotok végtelen
sokasagabdl egy bekovetkezik. A technolégiai és tarsadalmi talalmanyok
allanddan szélesitik ezt a valdszinliségi terlletet, ez ma mar
Osszehasonlithatatlanul terjedelmesebb, mint az ipari forradalom el6tt volt,
jO és rossz irdnyban egyarant. A jov6t nem tudjuk el6re megmondani,
jovéket azonban fel tudunk taldlni.” Gdabor 1972-ben meg is kisérelt
felvdzolni egy optimista tdarsadalmi jov6képet 2000-re, ,Az érett
tarsadalom” c. m(ivében?.

Azonban, amint George Magyar mar 2000-ben ramutatott?, a jéslatok nagy
része nem valdsult meg. Nem jott Iétre a teljes foglalkoztatottsag, nem
korlatozddott a tulfogyasztds, nem csokkent a szegények és a gazdagok
kozotti kiilénbség, nem sikerllt a harmadik vilag felzarkdztatasa. Az ENSZ
Kornyezetvédelmi Programjanak (UNEP) legutdbbi jelentése szerint egyre
inkabb kodbe vész a globalis felmelegedésnek a parizsi klimaegyezményben
kitlzott masfél-két Celsius-fokos korlatozasa is. N6tt ugyan az atlagéletkor,
de minden évbdl, amelyet 1900 6ta megnyertiink, két hdnapot betegen
toltink. A 65 év felettiek egyharmada utolsé 3 hdnapjat intenziv osztalyon
éli és a kdrhazi agyak felét folyamatosan az id6sek foglaljak el. Es éppen
napjainkban, nem utolsé sorban a koronavirus-jarvany karanténos
kezelésének mellékeredményeként manifesztalddott egy Uj tarsadalmi
megosztottsdg lehetfsége: az dvandd (am egyre tobbek szerint
Lleselejtezend§”) 6regek és az immar dolgozni (sok orszagban egyszertien
élni!) akarod kozépkoruak-fiatalok kozott.

El kell ismernilink, Gabor vizidja 6ta — ahogyan egyébként lenni szokott —
szamos paradigmatikus valtozas tortént a vildgban, amelyek alapvetéen
befolydsoltdk a folyamatokat.

1 Gabor Dénes: Talaljuk fel a jov6t! NOVOFER Alapitvany. 2001. 208. old.

2 Gabor Dénes: Az érett tdrsadalom. NOVOFER Alapitvany. 2005.

3 George Magyar: Gabor Dénes tarsadalmi gondolatairdl — 25 évvel késébb, Fizikai Szemle 2000/6. 202.
old.




A Castells-féle informatikdn alapulé globalis haldzati tdrsadalom
forradalma®, a Fold Friedmann éltal leirt® ,lelapitdasa” a termelési-széllitasi
rendszerek atalakuldsa és a vilagméret( kiszervezések kovetkeztében,
Afrika elsivatagoddsa, a biotech forradalom, mi szandékan kivil hozzajarult
ahhoz, hogy lassan a nyugdijasok fogjak a legnagyobb és legbefolydsosabb
tarsadalmi réteget alkotni, hogy az & ellatasuk

szinte minden fejlett orszagban iddézitett bombaként ketyeg maijd,
el6revetitve, hogy a kovetkez6 évtizedekben 6sszeomlanak a nyugdij- és
egészségligyi pénztarak. Marpedig az ilyen hirtelen valtozasok teszik
nemlinedrissa, nehezen prognosztizdlhatéva a jov6ét. Természeti
katasztréfak, haboruk, jarvanyok®, nagy technoldgiai valtdsok valthatnak ki
Uj, nem vart mintazatokat.

Most is egy kisebb méretl vildgkatasztrofa kdozepén élink, amely kapcsan
érzékeljuk az informacids és logisztikai halézatok kévetkezményeként — a
megvaldsult globalitdst, ugyanakkor annak kérdgjeleit is. Hasonld
[étmddban Glink karanténban a Fold tdvoli pontjain, én Budapesten,
amerikai ségorom Vermontban, nyaralasa kapcsan Balin rekedt bardatom és
Chilében tanulé unokahugom. Globdlisan ugyan, de most hirtelen a
szabadon valaszthatd hazatérés lehetGségétdl elzartan, am a tele-talalkozas
mindennapos lehetGségével.

Itt-és-most, egy ilyen vilag-pillanatban prébdlunk meg néhany fontos
jelenséget kiemelni, ezek alapjan O&vatos jelzést tenni a jovével
kapcsolatban, amelyek a jarvany kozben felbukkand, az informacios
tdrsadalom témakoréhez kapcsolhato jelenségekre tdmaszkodva, hosszabb
tdvon hatassal lehetnek a jov6 tarsadalmi-gazdasagi berendezkedésére.
Tesszik ezt kell6 szerénységgel, a Duhem-Quine tézis figyelmeztetésének
szem el6tt tartasaval. (A modellek nem eléggé meghatdrozhatéak a puszta
tények dltal, mert ugyanazokbdl a tényekbdl tobbféle, akdr egymdsnak
ellentmondd hipotézist is levezethetiink.)

Mar 1995-ben leirtuk az informaciés tarsadalom jelenségét és
kovetkezményeit’. Az akkor megfogalmazottakbdl tébb minden mar
megvaldsult, am varatlan hatszelet kapva tobb jelenség most valik a valdsag
meghatarozd részévé (elényeivel és hatranyaival egyitt).

4Manuel Castells: The Rise of the Network Society. Blackwell Publishers. 1996.

5T. L. Friedmann: Es mégis lapos a Fold. HVG kényvek. 2006.

6Frank M. Snowden: Epidemics and Society: From the Black Death to the Present. Yale University Press.
2019.

7Havass Miklds: Paradigmavaltasok az informatikdban. Magyar Tudomany. 1995. 95/6. 679-693. old.




Emlékeztet6il: az informacids tarsadalom kdzponti paradigmaja a tér és az
id6 kontrahalddasa, ezzel az ember akciéradiuszanak megnovekedése, a
Fold globdlis faluva zsugoroddsa. Tekintslink at néhany ilyen jelenséget.

Tdavkapcsolatok meger&sodése, és a megélt élet részévé valasa. Itt négy
tertletet emlitiink meg a szdmtalan kozil, amelyek kibontakozasanak erds
tdmogatast adott a jarvany.

Tavtanulds. Az id6k jeleit felismerve, kilféldi mintak alapjan 1992-ben
hoztuk létre a tdvoktatdsra alapozott Gabor Dénes FGiskolat az allami
fels6oktatdsi rendszer heves ellenszelétél kisérve. A ma karantén rendeletei
kikényszeritik e tanuldsi forma elterjedését, ami, azt megismerve, elsajatitva
varhatéan, része lesz az oktatasnak, s a technikai lehetGségek
megteremtésén tul, a sziikséges mddszertani, didaktikai fejlesztéseket is
kivaltja. De nem tagadhatjuk annak a veszélyét sem, hogy a tavtanulas és a
kivil reked6k kozott.

Tdvmunka. A jarvany ideje alatt sokan kényszeriltek otthonrél dolgozni. A
home office mindenttt altaldnos gyakorlattd valt a koronavirus-jarvany
alatt. Am az emberek meglep&dve vették észre, hogy szamos lgyben
hatékonyak, kevesebb id6t toltenek kozlekedéssel és felesleges fecsegéssel.
A feltehet6en részben fennmaradé tdvmunka széttori a fix munkaidét (az
ipari tarsadalom nagy felfedezését!), a munka feladatorientdltta, az
irodaterek egy jo része feleslegessé vdlik. Ugyanakkor francia kutatok
(Groupe d'Etudes Géopolitiques) arra hivjak fel a figyelmet, hogy a home
office Uj folyamatokat indithat el a globalizalt munkaer&piacon. A jarvany
utani vilagban kiderilhet: a globalis tdvmunka is valds lehetdség. Ez viszont
az elit munkaeré , exportjat" gyorsithatja fel. Az elkovetkez6 id6szakban a
fejlett dllamok a befektet6i radobbenhetnek arra: nemcsak
szakmunkdsgardat lehet kiilfoéldon vdasdrolni, hanem magasan képzett elit
munkaerét is, amely olcsdbb Eurdpa keleti felén, mint a fejlettebb nyugati
orszagokban.

Tdvkonferencia (videokonferencia). A kutatdintézetek, multinacionalis
vallalatok eddig is hasznaltdak (viszonylag szlkebb korben) a
videokonferencian alapuld eszmecseréket, vagy a TED konferencidk video
megosztasat. Ennek a technikanak a kiszélesedését jésolhatjuk. A Microsoft
rendszeresen rendez nemzetkozi nagy konferencidkat fejleszték részére. Ez
a konferencia a vildgjarvany miatt 2020-ban virtualis lesz, kizarélag online
rendezik meg majus 19-20-an. A Microsoft mar megnyitotta a regisztraciot
a Build 2020 fejleszt6i konferencidjara. Ha ez a mintegy 6000 résztvevivel
szamold konferencia sikerdl (és sikertlni fog!), e példa kovetése a jovGben
is csabitd lesz. Es valdban igy hirdeti meg maris konferenciajat a Kaspersky,
az Erdélyi Magyar M(iszaki Tudomanyos Tarsasag. Ez a megoldas viszont




jelentésen csokkentheti a konferenciaturizmust, deficitet kivaltva egy jol
feléplilt szolgdltatéi szegmensben, dam hozzajarulva példaul a
légszennyezettség csokkenéséhez.

Tavmedicina. Mar most is fejlett a tdvmedicina azokban az orszdgokban,
ahol nagyok a tavolsagok, vagy a foldrajzi tagoltsag, ahol sokat kell utazniuk
egyes betegeknek ahhoz, hogy létrejohessen az orvos-beteg talalkozas, vagy
netalan orvoshiany van. Ennek kivaltdsara egyre inkdbb teret nyertek a
digitalis képtovabbitd megolddasok, legujabban a videokonzultaciék. A Covid
kényszere most Magyarorszdgon is kikényszeritette a jardbeteg-
szakellatasban a telefonos vizit hirtelen és azonnali bevezetését, vagy a
fizikai-recept nélkili gydgyszerfelirast. Ez az elsé 1épés tovabb vezethet az
biztosabb, kevéshé fert6zésveszélyes orvosi beavatkozasok elterjedésének
meggyorsitasahoz.

A tomegtermelés és profitverseny nyomadsara a globalis informacios és
logisztikai haldzatok lehetévé tették az anyagi javak és szolgaltatdsok
termelési-elosztasi logikajanak teljes atszerkesztését. Minimalizdlédott a
raktdrozds, a megrendelt termék just-in-time kertl a polcokra. Ez a
globalitas és a profitmaximalizalas egyiittes kdvetkezménye. Am a jarvany
soran megizleltiik a nagy elosztorendszerek sebezhetGségének problémait,
és ez Ujra felveti a relokalizacié igényét. Miutdn megtapasztaltuk azt, hogy
milyen kdoszt (netaldn teljes 06sszeomldst) tudnak okozni a nagy
rendszerekben fellép6 logisztikai zavarok, feltehet6en megerdsodik a
tartalékolds, a biztonsagi megoldasokra valo felkésziilés, a helyben
elvégezhet6 tevékenységek elGtérbe keriilése (szemben a puszta
profitcélok érvényesitésével). A gyartd cégek jobban biztositjadk majd a
beszallitéi lancaikat. A 3D nyomtatds bizonyitotta, hogy jarvanyban gyorsan
képes reagalni a megvaltozott helyzetre. A jarvanytdl flggetlenil is
novekszik a 3D nyomtatds irdnti igény, ahogy egyre bonyolultabb
alkatrészeket kell gydrtani, és megjelennek a személyre szabott termékek.
Senki sem fog hdnapokat varni egy alkatrészre, nyomtatni viszont gyorsan
lehet. A jarvany alatti veszélyhelyzet azt is megmutatta, milyen gyorsan
alltak ra a 3D-s nyomatd szolgaltatok szdjmaszkok, arcvédépajzsok és egyéb
egészségligyi kiegészit6k tOmeggyartdsdra. A magyar beszéllitéknak
kedvezé jelenség lehet az, hogy ha a nyugat-eurdpai nagyvallalatok ellatasi
lancai rovidilnek, mi kozelebb kertliink a kozponthoz, igy a magyar
beszallitok szerepe felértékelédhet.

A kijarasi szigoritasok nagy nyertese lett az elektronikus kereskedelem. Ez a
jelenség azonban a jarvanyon tuli, hosszutavu hatasokat igér. Nemcsak
egyszer(ibbé, konnyebbé teszi a bevasarlast, hanem megvaltoztatja,
atalakithatja szokasainkat is. Példaul megsz(inik az eladhatatlan termék




fogalma, atalakul a teritési politika. A hagyomanyos értékesités logikaja
ugyanis a helyhez kotottségbdl indult ki. Az adott méret(i vasarldi térben (a
,placcon”) a profitmaximalds elve alapjan, altaldban a legkeresettebb
termékeket (bestsellereket) mutattak be, ,tették ki a polcra”. (Milyen sok
bosszusagot okoz ez a kisebb érdeklédésre szamot tartd konyvek, vagy a
delikat izek felkutatdinak. Hol is taldlhatdk?) Ez a vasarldi tér az online
lzletek esetén korlatlannd novekszik, igy sokkal tébb aru ,bemutatdsara”
van mdd tdbbletkdltség nélkiil, s a ,long tail” elve alapjan® elébb-utdbb
mindenbdl vasarol valaki. Nem a kevés divatos fajtdbdl szerziink sok
hasznot, hanem a sok fajtabdol még tobbet. Ez az Amazon d&ruhdz
vilagsikerének titka.

A surveillance, vagy elektronikus fellgyelet. A demokraciak 6rok dilemmaja
a szabadsdag (személyiségi jogok) és a személyek ellendrizhetéségének, a
,szemmel tarthatdsdgnak” a dilemmaja. A mesterséges intelligencia,
arcfelismerés, biometrikus jellemz&k felvétele, a személyhez kapcsolédd
nagy adatbazisok létesitése hatékony eszkdzoket hozott létre a személyek
megfigyelésére, kovetésére. A nyugati demokracia-kép eddig keményen
fellépett ezeknek az eszkdzoknek az dltaldnos hasznalata ellen. A jarvany
korddban tartdsa azonban, éppen az emberek egészségének védelmében
tobbszor felvetette hasznélatukat. igy mobil telefonok helymeghatarozé
funkciéja alapjan valtak kovethet6kké és lenyomozhatéva a fert6zott
emberek ,taldlkozdsai”. A legutdbbi javaslat szerint telepithetd szoftverrel
ellendérizné a magyar hatdsdg, hogy betartjdk-e az emberek a kotelez6 hazi
karantént. Ezzel a szoftverrel a nagykori emberek mozgdsat, arcképét,
egészségligyi adatait kapjak meg a hatdsdgok. Az autoriter kinai rendszer
hatékonysaga a jarvany megfékezésében is kecsegtetd példa lehet bizonyos
vezet6k szemében. Es nem is csak az allamok kdtelezhetnek benniinket arra,
hogy kordbban maganigynek tartott informacidinkat megosszunk,
bizonyitani tudjuk, hogy be vagyunk oltva egy-egy betegség ellen, siman
elképzelhetd, hogy a jov6ben sportesemények, fesztivdlok vagy akar
szorakozbéhelyek is bekérnek téliink erre vonatkozé adatokat, mielGtt
beengednének.

Ahogy novekszik az emberekben is a rend és biztonsag iranti vagy, tovabb
fog terjedni e technikak alkalmazasa a jarvany utan is. Azutan az elsé
|épéseket kovetheti a kockazatosnak itélt polgarok mozgasanak kovetése is,
és igy tovdbb, ami természetesen felveti a mai demokraciank
,utani”demokracidk kérdését. Az élhet6 demokracidk kérdésének
nehézségét fokozza a jarvanyban is megtapasztalt, a média altal hatalmassa

8 Chris Anderson: The Long Tail. Random House. 2006.




novelt félinformaciékon alapulé vélemények uralma az igaz ismeret és a
demokracia lényege felett.

A tdvmunka térnyerése miatt sok cég megnyitotta kifelé szervereit, a
tavkonferencidk bizalmas informaciokrdl is szélhatnak. A kérhazi adatok
olyan személyes informacidkat tartalmaznak, amelyek kivdldéan
hasznalhatok fel zsarolasra. Nem csoda, ha a jarvany tapasztalata az, hogy
megtobbszoroz6dtek a hacker tamaddsok, szerver-betorések, sét allami
kémkedések. Tobb csehorszagi egészségligyi intézményt, amerikai és parizsi
kdrhazakat, hatdsagokat, illetve az Egészségligyi Vilagszervezetet (WHO) is
érték ilyen tamaddsok. Ennek ellenhatdsaként az informatika 6nallé agava
nétte ki magdt az IT biztonsdgtechnika, amely azonban pusztan egy
allomasa az el6relathatéan véget nem ér6 hulldmzdéan eredményes
kiizdelemnek. Ez a kiizdelem azonban nem helyi kérdés. A vilaghaldn folyik.
Egy-egy nemzet tehetetlen, csak nemzetkozi 6sszefogdssal lehet eredményt
elérni. Ez a nemzetk6zi kooperaciot, nemzetkozi ellenérzés kiszélesedését,
kozos protokollok létrehozdsat fogja tdmogatni, ami nem lesz egyszeri
folyamat a nemzeti 6nérdekek és a vilaghatalmak kozott feszils ellentétek
arnyékaban.

ime, néhany jelenség, amelyek befolydsolhatjak jovénket. Mindezek
egylttvéve sem fognak azonban vdlaszt adni azokra a nagy kérdésekre,
amelyekre masodik bekezdésiinkben céloztunk. A globalis vildgnak
megmaradnak a globalis problémai, amelyek legnagyobb részét mi emberek
okozzuk, s nekiink irdstudéknak marad 6rok feladatunk e kérdésekkel valé
Oszinte szembesiilés. E téren véleményiink szerint a legnagyobb feladat az,
hogy kidolgozzuk a globdlis vildg etikdjdt, s az ezen nyugvo cselekvések
mechanizmusait. A kihivas Ujszeri mind Iényegét, mind pedig
nagysagrendjét illetéen. Amit az ember ma megtehet és kénytelen
megtenni, ahhoz nincs hasonld eddigi tapasztalataink kozott. Egyetlen
hagyomanyos etika sem képes a mai helyzetben a jét a rossztdl
megkulonboztetni, s ezért ma mar egyik sem elégséges. Az eddigi etikak
feltételezték a helyhez és az egyidejliséghez kotottséget. A torzsi
tarsadalmak, majd a gorog varosallamok természetjoga, a kdzépkori
varosok életébdl kiviragzd tarsadalmi megegyezésen alapuld kotelesség
etikdja ma mar képtelen megoldani az el6ttiink allé feladatokat. Az eddigi
etikdk a mindenkori jelenben zajlé cselekvésekre koncentraltak, amikor is a
vellink (helyben és id6ben) egytt él6 embertarsaink jogaira figyeltlink. De
ma olyan —s mar nem csak az egyénre, az egyes szubjektumra vonatkozo —
cselekedetekkel kell foglalkoznia, amelyek példa nélkili oksagi hatassal




vannak a jovére. Ehhez jon még cselekedeteink jov6beli hatdsainak
megvaltozott nagysagrendje és gyakran visszafordithatatlansaga, és az,
hogy a cselekvé alany nem egyetlen személy tébbé, hanem az emberiség
egy egész szelete. (Még az egyén esetében is vita van a szabad akarat
mibenlétérél!) Mindez a kozos felelésséget éllitja az Uj etika kbzéppontjaba
olyan id6- és térhorizontokkal, melyek a tetteknek felelnek meg. A feladat
tehat egy uj, globdlis felel6sségetika megteremtése, amelynek egyik elsé
kezdeményezGje Hans Jonas volt®. A teend8 azonban ennél is tobb. Nem
elég a kozjo elvont fogalmanak kidolgozasa. El kell érniink, hogy ez be legyen
kédolva a rendszerszintl m(ikodésbe, ne csak a sziv szubjektiv parancsan
vagy moridlis elvein muljon?®. S ez csak akkor teljesiilhet, ha kollektive tébbet
adunk vissza a tarsadalomnak, mint amennyit elvesziink téle. Nem
méricskélhetlink! Ilyen értelemben az Uj etikanak a jové6t is szamba vevé
tulcsorduld felesleg etikajanak kell lennie.

Ennek az etikdnak megfogalmazasa és plane megvaldsitasa nehéz. Tulmutat
a mai értelemben vett egyéni érdeken, a liberalizmus szabadsag eszméjén.
Nem tarthaté fenn a gazdasdgi profit maximalizalasanak kizarélagossaga!
Tevékenységiink optimalizalasi céljai kozott kell, hogy szerepeljen az
életmindség, biztonsag, fenntarthatdsag, egész emberiségre kiterjedd
altaldnos hatas. Ugyanakkor ez az etika nehéz, és nem egyértelm(i dontések
elé allit benniinket, ahol sem a premisszak, sem a védlasz nem egyértelmi,
nincsenek vitathatatlanul helyes megoldasok. Es nem is csak a
modellalkotds mar jelzett nehézségei miatt, hanem mert ki kell terjednie a
masikra, a mas kultlrara, az él6 és élettelen vildgra, a kornyezetre, az egész
Foldre. Kozelit6 megoldds is csak kozosen, folyamatos finomhangolas
mellett egylittesen kereshetd. Ilyen értelemben tudnunk kell, hogy a jové a
kockazatok jovéje, és e kockazatok kozos vallaldsanak jovéje.

A kérdés, ami marad: Lehetséges-e ez egyaltalan? A valasz: Kotelezettség!
Ut, amelyen az irdnyok atgondolasa a felelSs értelmiség kotelessége. A
moralisan elkotelezett értelmiség az adatbank, a think tank. Ez nehéz
feladat, mert magunk felé is fel kell vetni alapkérdéseket: az Uj etikanak meg
kell sziintetnie a tudomany eddigi értékmentes, értéksemleges
természetfelfogdsat. E munkaban sziikséglink lesz a kdzvetit6kre, tanitdkra,
akik az Gj ismereteket terjesztik. Es sziikségiink lesz az influencerekre (vonzé
voltukra, rabeszél6 képességikre) is, ahogyan ezt Greta Thunberg esete is
bizonyitja, vagy akar a celebek bevonasa Magyarorszagon a sikeresnek

°Hans Jonas: The Imperative of Responsibility. In search of an Ethics for the Technological Age. The
University of Chickago Press. 1984.
Tim O'Reilly: WTF? Miért rajtunk mulik, hogy mit hoz a jové? Typotex Kiado. 2018.




nevezhet6 ,maradj otthon” kampanyba, hogy segitségiikkel elérhessiik a
,fordulépontot”, a nagy attorést.

A kérdés felvetése naiv, taldn az utdpia birodalma®!? A feladat megoldasa
nehéz, de taldan nem lehetetlen. Van néhany reménykelt6 példa a
kooperdlva-versengésre. llyen példaul furcsa modon a hecker etika, vagy
,open source” mozgalom, amely az

Otletek terén a versengésen, de a felhaszndlds terén a megosztason alapszik.
Ilyen volt a Marshall terv és az Eurdpai kozosség alma. llyen volt a WHO altal
a SARS virus detektalasra felkért (egyébként versengd) laboratériumok
kooperdcidja vagy napjainkban két gydgyszeripari dridsvallalat, a Sanofi és
a GSK egyuttmUkodésre kotott szandéknyilatkozata a vakcinafejlesztésre.

HRutger Bregman: Humankind: A Hopeful History. Bloomsbury. 2020. janius.




Dr. Kro6o Norbert

In memoriam Gabor Dénes

A torténelemkonyvek a  tarsadalmak folyamatos valtozdsanak
dokumentumai. Ezek a valtozdsok minden korra jellemz&ek voltak, korunk
Ujdonsdga azonban, hogy ezek a folyamatok dramaian felgyorsultak és
globdlissa valtak. A valtozasokat ma, ideoldgidk helyett a pragmatizmus
motivalja és a technoldgiak forradalmi vdltozdasai hajtjak el6re. A Foldbolygd
kicsi lett szdmunkra, a forrdsok tulzé igénybevétele kornyezeti valtozdsokat,
a biodiverzitds szlikilését eredményezi. A vilaggazdasag sulypontja
nyugatrol keletre és északrdl délre tolddik. A tdrsadalmak, kilondsen a
legfejlettebbek gyorsan Oregednek, a technoldgiai fejlédés (egyre
bonyolultabb eszk6z6k és az elképesztd mértékl informacié6zon) pedig a
termékismeret és a szocialis kapcsolatok szerepét és szlikségességét erdsiti.

A gyorsan valtozé technoldgidk jelentds fejl6dést eredményeznek, de
egyuttal pénzligyi, gazdasagi, politikai, tarsadalmi és kulturalis valsagokat is
gerjesztenek. Az ,0reg” iparagak hanyatlasa és Ujak megjelenése névekvd
versennyel pdrosul, ami csdkkend tarsadalmi biztonsagot is eredményez.
Kilonosen az Uj iparagak fogalmaznak meg novekvé igényeket a kreativ, jol
képzett munkaerd irdnt. Ezt az igényt a nemzeti oktatdsi rendszerek,
csokkend produktivitdsuk miatt, egyre nehezebben tudjak kielégiteni.
Gondot jelent a nemzeti populdcidk novekvé heterogenitasa is.

A technoldgiai és részben mas valtozasok gyokereit is a tudomanyos
kutatdsok eredményeiben taldlhatjuk meg. Korunkban ugyanis, a
tudomanyos kutatas az értékteremtés a korabbindl hangsulyosabb alapjava
valt. Eletinket a nagy tudomanyos felfedezések gydkeresen
megvaltoztattak. A gravitdcié felfedezése alapozta meg az els6é ipari
forradalmat, az elektromagneses hulldmok felfedezése pedig a vilagitas, az
elektronika, a hirkozlés forradalmdhoz vezetett. Az erls és gyenge
kolcsonhatasok 20. szazadi felfedezése vezetett a nuklearis korba, tovabba
ezek alapjan értettiik meg, hogyan mikodik a Vildagegyetem. A 20. szazad
taldn legfontosabb felfedezése, a kvantummechanika pedig segitett tobbek
kozott a tranzisztorok és a lézerek megalkotdsdban, a digitalis forradalom
kibontakozasaban, vagy a genetika csodainak megismerésében és
felhasznalasaban, de modern korunk sok mas technoldgidjanak elméleti
megalapozdsdban is. A  kvantumvilag ,furcsa” jelenségei és
torvényszer(iségei Uj gondolkodasmaddot igényelnek télink, a fizikatdl, a




technoldgidk hosszu sordn keresztil, a tarsadalomtudomanyokig is atnyuld
széles terileten.

Az emberi gondolkoddst azonban egy teljesen mas tipusu ,furcsasag” is
jellemzi. Ezt alapvet8en abban érhetjik tetten, hogy szemben a vilagbhan
lezajlé exponencidlis, vagy ugrasszer(i valtozasokkal, az emberi gondolkodas
linearis. Szemléltetésként néhdny példa arra, hogy az emberi gondolkodas
sokszor nem a logika alapjan elvarhatd formaban nyilvanul meg. Azt
gondolndnk, hogy a szdmitastechnika fejl6édése a papirfogyasztas
csokkenését eredményezi, de a valdsag ennek éppen a forditottja; soha nem
haszndltunk annyi papirt, mint manapsag. Hasonldan, az Uj kommunikacids
formak (ICT, konkrétan példaul a videokonferencidk lehetGsége) fejlédése
csokkenthetné az utazdsok szamat, de a valésag ett6l homlokegyenest
kiilonbozik; soha nem utaztunk annyit, mint korunkban. Az internet
fejl6dése 4altal kinalt lehet6ségek a televizié és radidmUsorok iranti
érdekl6dés csokkenését okozhatnak, de ez sem tortént meg. Ugyanigy a
kiberoktatas sem vezetett az egyetemekre jelentkez6k szdmanak
csokkenéséhez, inkdbb az ellenkezdje tapasztalhato.

Az érem masik oldala viszont az, hogy ugyanebben az id6ben az emberi
gondolkodas ,csodas” eredményeket is produkdlt. Szamos olyan uttéré
tudomanyos eredmény sziletett, amelyek teljesen varatlanul,
meglepetésszerlen tortek a felszinre. Ezek az eredmények ott bukkannak
fel, ahol azokat a legkevésbé varjuk, s ez adja tobbek kdzt, a tudomany
szépségét is. Nagy szammal sziletnek azonban olyan eredmények is,
amelyeket el6re megjosolt a tudomanyos kdzosség.

A gazdasag fejlédéséhez tehat nélkiilozhetetlen a kutatds-fejlesztés. Az
eredmények realizdldsa, atlltetése a gyakorlati életbe talan még egy fokkal
fontosabb. A kutatas-fejlesztési tevékenység ezért rohamosan bdéviil, és
gyors léptekkel globalizdlédik. A novekedés exponencidlis, amiben nagy
szerepe van az allami szerepvdllaldsnak is, mind a finanszirozasban, mind az
adminisztrativ irdnyitasban. Az élet (ahogy a kutatds is) tele van
problémakkal. Minél tébbet tudunk, annal tobb a probléma. A problémak
szama pedig altaldban nagyobb, mint a kutatasi lehet6ségeké, ezért nem
trivialitds az, hogyan valasszunk kutatdsi témat. A kutatasok, amelyek
egyébként egyre koltségigényesebbek, egyre nagyobb kockazatot is
jelentenek. A j6 témavalasztas fél siker. A bonyolult problémak megoldasa
széleskor(i Osszefogast igényel, interdiszciplinaris és nemzetkozi szintd
egyuttm(ikodést, amelyre még a legnagyobbaknak, a leggazdagabbaknak is
szlikséglik van. Ezértis fontos a régidkon, orszagokon, foldrészeken atnyuld




kooperacié a kutatdsban, ahogy igaz ez a technolégiai fejlesztésekre is.
Orokos korforgas ez, hisz a technolégiai fejlédés visszahat a tudomanyos
kutatasra is, ami a kutatdsi lehet6ségek és moddszerek mozgasterét is
szélesiti. Novekszik az infokommunikdaciés mddszerek szerepe és ugyanigy a
kutatasi platformok létrehozasa iradnti igény is. A technolégiai fejl6dés
azonban nemcsak az Uj kutatdsi eredményekre alapoz, hanem a gyors, rovid
folyamatokra, a technoldgidk inkrementalis finomitdsara is. A kétfajta
megkozelités optimalizdldsa a vallalati menedzsment szamdra is fontos
feladatokat fogalmaz meg.

Minden gond és probléma ellenére, az emberiség még sohasem élt olyan
jol, életmindsége még soha sem volt azon a szinten, mint napjainkban.
Mindez

elsGsorban a tudomanyos kutatasok eredményeinek, valamint ezeknek az
eredményeknek a technolégidkban megjelen6 megvaldsuldsanak
koészonhetd. Varhatéan ez a folyamat tovabbra is javulé tendenciat mutat,
mégpedig egyre gyorsuld tempdban. Ez a technoldgiai fejl6dés pedig sokkal
tobb, mint Ujabb és Ujabb technolégidk sora. Nem csak csodalhatjuk ezeket
az Ujdonsagokat, figyelniink kell a kovetkezményekre is, hiszen ezek az Uj
technoldgidk nem csak a gazdasagot, hanem a tarsadalmat is gyokeresen
megvaltoztatjak.

Az eredmény pedig tobbek kdzott az, hogy az emberiség atlagéletkora
folyamatosan novekszik, a Fold népessége belathatd id6n belll
megduplazodik. Ugyanakkor bolygdnk véges eréforrasai és azok pazarld
felhasznalasa fenyegetd veszélyt hordoz. Reméljik, hogy még nem késtlink
el a korrekcidval, amelyben az Uj technoldgidknak is fontos szerepe lehet.

Az informdcids technoldgiai ipar novekedése soran tuddasfliggd globalis
tarsadalmak jonnek létre. A globalis gazdasag integrdcidja névekszik. Mind
a tdrsadalmat, mind a gazdasagot a technoldgidk uraljak. A technoldgidk
béviilés, de ugyanakkor az ugyancsak gyors ismeret-eléviilés miatt, a
technoldgiai folyamatokban is az id6 valik a legfontosabb értékké. Ennek az
id6paradoxonnak ez a legfontosabb (zenete: cselekedjink minél
gyorsabban és igy egyre gazdasagosabban.

Mint ahogy a multban, a jovGben is a gazdasagi és tarsadalmi fejlédés
valsagokba vezethet. A gyors fejl6dés altal létrehozott ,buborék” elGbb-
utdbb kipukkan. A multbeli tapasztalatok alapjan azonban kijelenthetjiik,
hogy a technoldgiai fejlédés mindig tullép a valsagos peridédusokon és




felfrissiilve Gjra gyors titemben folytatddik.

Fejl6désilink sordn szamtalan problémat krealtunk, amelyek megoldas utan
kialtanak. Ha vildgunkat legaldabb olyan dallapotban akarjuk atadni az
utddainknak, mint ahogy azt el6deinktdl atvettiik, akkor meg kell fogadnunk
Albert Einstein tanacsat: ,Problémdinkat nem tudjuk megoldani olyan
gondolkodasformakkal, amilyenekkel azokat létrehoztuk”. Uj
gondolkodasformdkra van tehdt szlkséglink, amelyeket az 0&sszes
tudomadnyterilet 6sszefogdsa alapozhat meg, és amelynek eredményeit a
gazdasdggal és a tarsadalommal &sszhangban hasznosithatunk és
valdsithatunk meg.

Az eddig vézolt folyamatnak a hajnalan tevékenykedett Gabor Dénes.
Kutatdi — mérnoki munkai maradanddnak bizonyultak és forradalmian Uj
technolédgidkat alapoztak meg. Ezeknek taldn legékesebb példdja a
holografia. De gondolkoddsmaddja (Taldljuk fel a jovét!) és ennek a Romai
Klub jelentéseiben is megjelend kilonb6z6 formai ugyancsak jelentésen
hozzajarultak a fent vazolt valtozdsok megalapozdsahoz és felgyorsitasahoz.
Tobbek kozott ezért is elvarhatd volt szlil6hazajatdl, Magyarorszagtél, hogy
szliletésének szazadik évforduldjahoz igazitva méltd médon emlékezzék
meg réla és eredményeirdl.

Mi hazankban eleget tettlink ennek a kotelezettséglinknek, de ugyanezt
tették az Egyesilt Kiralysagban is, ahol Gdbor Dénes szakmai és tdrsadalmi
munkdssaga kiteljesedett, szdmos eseménnyel emlékeztink
megsziiletésének szdzadik évforduldjardl. Ezek kozil szeretnék egy
esemény rovid Osszefoglaldjaval ehhez a sorozathoz hozzajarulni. Egy
konferenciat szerveztiink a Magyar Tudomanyos Akadémia Disztermében
»A holografia és a nagyfelbontdsi méréstechnika legtjabb eredményeirél”
cimmel. A konferenciara 2000. junius 5.én (Gabor Dénes sziiletésnapja) és
6-an kerilt sor és kilonlegességét az is adta, hogy egy részét az egyid6ben
a londoni Imperial College-ban (Gadbor Dénes munkahelye) zajlé
emlékkonferencidval vided technikaval 6sszekapcsolva, mindkét helyszinen
ugyanazt az Ash professzor, Gabor Dénes volt munkatarsa el6adasat
hallgathattuk él6 formaban.

A konferencia az MTA, az EOtvos Lorand Fizikai Tarsulat, az Optikai,
Akusztikai és Finommechanikai Egyesiilet és a Gabor Dénes Emlékbizottsag
egyuttm(ikodésével valdsult meg. Az els6 nap a megemlékezésé volt.
Nyilvan teritékre kerilt a gazdag életut minden dallomdasa a budapesti
iskolaktdl a londoni Imperial College-on keresztiil a Rdmai Klubig és a Nobel-




dijig. Tevékenységébe belefért még a Siemens és az Egyesllt lzzé
magyarorszagi vallalatoknal végzett mérnoki munkaja is. Az Imperial College
mérndkképz8 intézményéhez kotédik azonban kutatémunkajanak donté
része, beleértve a holografia modszerének kidolgozasat is. Nyugalomba
vonuldsa (1967) utan pedig mint egyik alapitd tagja, az akkor még hamburgi
székhelyld Romai Klub zaszlaja alatt szentelte idejének dont6 részét a jovordl
valod gondolkodasnak (,, Talaljuk fel a jov6t”), a ,, korkoros” gazdasag (circular
economy) kérdéseinek, amit a ,Beyond the age of waste” cim{ kdnyve is
bizonyit, tovabba az energiaproblémaknak és az Uj technolégidk gazdasagi
és tarsadalmi hatdsai vizsgdlatanak. Ezen utdbbi kett6ével kapcsolatos
gondolatait a Romai Klub egy Umberto Colomboval egyiitt vezetett
bizottsagi jelentése is tartalmazza. Felismerte, hogy noha a problémak
megoldasahoz vezeté Ut a tudomanyon keresztiil vezet, dm ez pozitiv
tarsadalmi hozzaallds nélkil nem mdkodik. A vele vald beszélgetésemben is
Ujra és Ujra visszatért ezekre a kérdésekre és hangsulyozta a Rémai Klubnak
e problémak analizisében, illetve a megoldasi javaslatok
megfogalmazasdban jatszott donté szerepét.

El6adas hangzott el a konferencian arrdl is, hogy mit tanulhatunk Gabor
Dénes életm(ivébdl. Valéban sok ilyen tanulsag van mind az alapkutatasok,
mind az alkalmazasok teriletén tevékenyked6k szamara. Megismerhettiik
azt is, hogy hogyan jarult hozzad Gabor Dénes a tudomany fejl6déséhez, mik
voltak a legkiemelked6bb eredményei. A magyar tudomanyos kézosségben
is vannak/voltak olyanok, akik Gabor Dénes tanitvanyanak vallottak
magukat és ez egy el6addsnak is témdjat képezte. Ezen a konferencian
kerllt sor a 2000. évi Gabor Dénes-dijak ataddsdra, az elismerésben
részesliltek méltatdsa mellett szamos dijazott el6addsara is. Ugyancsak itt
kerilt sor a 2000. évi Szabadalmi Dijak atadasara.

Engedjék meg, hogy ezzel kapcsolatban egy személyes emlékemet osszam
meg az olvaséval. Egy hosszabb beszélgetésiink soran megkérdeztem Gabor
Dénest6l, hogy amikor az elektronmikroszkép felbontéképességének
javitasi szandéka soran kidolgozta a holografia alapjait, nem gondolt-e egy
koherens fényforras l|étrehozdsara, a lézerre és ennek segitségével
,fényholografidra”. Vélasza pedig az volt, hogy bizony gondolt és egy
tanitvanya diplomamunkadja témajanak is ezt javasolta, de a didk a témat tul
kockazatosnak gondolta és ezért nem vallalta. A dolog pedig ezutan
ennyiben maradt. Gondolom, hogy sokan jartunk mar hasonléan mas
témakban és maradtunk le egy-egy nagyobb felfedezés sikerélményérdl.

A konferencia masodik napja a szakmai el6adasoké volt, hazai és kulfoldi




el6addkkal és érdekes tematikaval. Targyaldsra kerilt a digitalis hologréfia
de teritékre keriiltek a szines holografia Ujdonsagai is. Természetesen
el6adas hangzott el a hazdnkban is mdvelt holografikus interferometria
témajaban is. Foglalkoztunk a fotorefraktiv holografiaval, valamint az
akusztikus informacio processzaldssal ,,holografia” (holofonia) segitségével.
Egy el6adds az Auger-elektron holografia témajat jarta koril. Az
el6addssorozat nem hagyhatta ki a lézerek tematikajat sem, konkrét
el6adds az excimer lézerekrdl hangzott el.

Ugy gondolom, hogy ez a konferencia sok mds eseményhez hasonléan
méltd emléket allitott Gabor Dénesnek és ugyanakkor jél mutatta be a
hazankban a felsorolt témadakban folyd szinvonalas kutatasokat is.




Dr. Merkely Béla

Megtanultunk egyiitt élni a jarvannyal

Akdrhogy is alakul az év madsodik fele, az mar most bizonyos: a
,koronavirus”, a ,COVID-19” és a ,SARS-CoV-2" kifejezések mindenki
emlékezetében hosszu idére megragadnak majd, és az eddigi életvitellink
még nem fog teljes egészében visszadllni a megszokott kerékvagasba. A
2020 els6 negyedévében az egész vildgon feltlint Uj koronavirus-jarvany
szamos valaszut elé dllitotta a vildag dontéshozdit, a betegellatds és az
egészségligyi kutatasok teriiletén dolgozd valamennyi szakembert és mas
tertletek tuddsait, nem utolsd sorban pedig a hétkoznapi embereket is. Az
aldbbiakban a jarvdny magyarorszagi kezelésével kapcsolatos tanulsagokat
foglaltam 0Ossze, kilonos tekintettel arra az orszagos reprezentativ
szlir6vizsgdlat-sorozatra, amit a Semmelweis Egyetem koordindldsaval a
hazai orvosképzd6k végeztek el.

Az mar az Uj tipusu koronavirus okozta elsé megbetegedések utan kiderdlt,
hogy annak terjedése sokban hasonlit az influenzdéhoz. Utdbbival mar sok
tapasztalatunk van, az () koronavirus miatti fertGzéseket viszont
folyamataban ismerjik, ismertiik meg — ez az els6 olyan jarvany, aminek
alakulasat szinte percrél-percre koveti az egész vilag. Ez nagyon hasznos,
mert megtanit benniinket felkésziilni a jovSébeni Ujabb virusfert6zésekkel
szemben. Ugyanakkor ilyen intenziv figyelem képes felnagyitani a
problémat. Ez utdbbi jelenség az egész vilagon megfigyelhetd volt: eleinte
mindenki panikszerlien igyekezett felvasarolni a gydgyszertdrak és
élelmiszerboltok kindlatat, majd —ahogy a vilag tuddsainak hala, egyre tobb
informdcidéhoz jutottunk a jarvanyrdl — egyfajta 0Osszefogds kezdte
jellemezni az embereket. Magyarorszagon példaul a koran bevezetett
korlatozé intézkedéseket fegyelmezetten tartotta be a lakossag nagy része,
igy ndlunk tomeges fert6zés nem lépett fel, az intézményi fert6zések tették
ki az esetek egy szignifikans részét. A kdrhazi adatokbdl azt is lathattuk, hogy
az Uj koronavirus leginkdbb az id6s emberekre veszélyes, illetve azokra, akik
egyébként is  sllyos megbetegedésben szenvednek, példaul
szervatiltetettek, daganat miatt kezeltek vagy mas krénikus betegségiik
van.

Magyarorszagon egy tobb szempontbdl is egyediilallé orszagos koronavirus-

vizsgalat zajlott 2020. miajus 1-je és 16-a kozott a négy magyar
orvosegyetem —a Semmelweis Egyetem, a Debreceni Egyetem, a Szegedi és




a Pécsi Tudomanyegyetem — részvételével, a Kozponti Statisztikai Hivatal
(KSH) egyuttmUkodésével, valamint az Innovaciés és Technoldgiai
Minisztérium tamogatasaval. A H-UNCOVER nev( orszdgos, reprezentativ
vizsgalat — melynek megszervezésében és lebonyolitdsdban a Semmelweis
Egyetem vezetS szerepet vallalt — azzal a céllal indult dtnak, hogy pontos
képet kapjunk a jarvany kiterjedésérél, az 0j tipusu koronavirussal
fert6zottek és atfert6zottek valds szamardl, valamint dinamikajarol.

Osszesen mintegy 10 600-an mentek el a két hétig tartd orszagos
koronavirus-szlir6vizsgalatra, melynek eredménye igy reprezentativ lett,
hiszen a meghivottak 67,3 szdzaléka vett részt rajta. Az adatok feldolgozasa
még tart, a fert6zottek végs6 szama és az atfert6zottek adatai majus végére
lesznek elérhetéek, ugyanakkor id6kozben részeredményeket s
kozzétettlink. Mdjus 11-ig 8744-en vettek részt, ami azt jelentette, hogy
addig a KSH altal kivalasztottak csaknem fele, mintegy 49,2 szazalék jelent
meg a mintavételen. Koziliik a részeredmények 6sszesitéséig 8276 orr- és
szdjgarat mintavételen alapuld PCR-vizsgalat eredményét értékelték ki a
kollégdk, ezek kozil kett6 volt pozitiv. Ha ez lenne a teljes reprezentativ
minta, akkor ugy lehetne becsiilni, hogy a 14 éven felili, nem id6sotthonban
vagy 20 f6nél nagyobb intézményben él6 magyar lakosok korében 243-7230
kozotti az aktiv fert6zottek szama. Az atfert6zottek aranyat a vérvételen
alapulé antitest vizsgalat mutatja ki; az els6 1524 minta k6zott 9 pozitiv volt.
Ha ez lenne a teljes reprezentativ minta, akkor a fert6zésen mar atesettek
becsiilt szamat 22 399 és 92 624 f6 kdzé tehetnénk. A vizsgalat lezarultaval
ezek az adatok természetesen még valtozhatnak, de az eddigi 6sszesitések
alapjan 6sszhangban lesz a végeredmény a korabbi aranyokkal.

A végeredmények fényében pontos adataink lesznek az egész orszag
vonatkozasaban arrdl, hogyan rétegzédnek a pozitiv esetek, honnan
szamithatunk esetleg egy ,fellangoldsra”. Ugy vélem, van okunk a
blszkeségre, hiszen eddig egyetlen nemzet sem végzett ennyire atfogd és
reprezentativ szlirést a teljes népességre kiterjedéen, éppen ezért az egyik
legnivésabb amerikai lapban is szeretnénk majd publikdlni az
eredményeket.

Véleményem szerint az eddigi eredmények egyértelmien azt igazoljak,
hogy megfelels id6ben és Utemben hozta meg Magyarorszag a jarvany
kezelésével kapcsolatos korlatozé intézkedéseket. Az elmult hetekben mi,
szakemberek, megtanultuk kezelni a virust, a lakossag pedig megtanult
egyutt élni a jarvannyal. Talan egy dolgot emlitenék, amit eleinte masképp
gondoltunk, mint ahogy utdlag igazolddott: a jarvany elején az el6ttilink jaro




orszagok — Kina, Olaszorszdg — kimondottan hangsulyozta a
lélegeztetbgépek szerepét. Kés6bb megvaltozott a szakmai hozzadllas, és
préobaltuk elkeriilni a gépi lélegeztetést minden lehetséges mddon, példaul
non-invaziv eszkdzokkel, vagy magas nyomasu oxigén inhalalasaval. Néhany
gyogyszerrdl is kiderilt id6kézben, hogy nem hatdsosak, a vérplazma-
terdpia pozitiv hatdsardl viszont egyre tobb nemzetkozi és hazai eredmény
|atott napvildgot, és sikeresen alkalmaztuk néhany beteg esetében a
Semmelweis Egyetem klinikain is.

Voltak olyan orszagok, akik a nydjimmunitds vart kialakuldsara alapoztdk a
védelmiket. Az atfert6zo6ttség azért fontos, mert amennyiben egy kdzosség
minél tobb tagja szerez védettséget egy fert6z6 betegséggel szemben, annal
kisebb a valdszinlsége, hogy a tobbiek taldlkoznak a kérokozdval. A COVID-
19 esetén vélhetden sehol a vildgon nem fog nydjimmunitas kialakulni, ezt
tdmasztjdk ald a hazai szlirGvizsgdlat részeredményei is, hiszen
Magyarorszag esetén az antitest-vizsgalat alapjan 0,6 szazalékosra tehet6
az atfert6zottség. Jelenleg csak egy vakcina kifejlesztését6l varhatjuk a
nyajimmunitas kialakulasat.

Bizom benne, hogy a varhaté masodik hulldmban nem lesz még egy akkora
jarvany, amely Nyugat-Eurdpan végigsoport az elmult hdnapokban.
Azonban azt, hogy mi varhatd szeptemberben vagy decemberben, jelen
pillanatban nem tudjuk megjosolni. Ami az adatokbdl egyelére latszik, hogy
nyaron minden bizonnyal nem lesz nagyobb jarvany. A koronavirusok
ismerten fels6léguti betegséget okoznak, igy &sszel, télen, amikor
nedvesebb és hidegebb lesz az id6, bizonydra jobban kell majd magunkra
vigyaznunk. Azt azonban hozzatenném, hogy a COVID-19-r6l még nem
tudjuk, mennyire szezonalis.

A most lezdrult orszdgos reprezentativ szlirGvizsgalat folytatdsaként
szeptemberben hasonld vizsgdlatsorozatot terveziink, igy rendkiviil hasznos
adataink lesznek a koronavirus terjedésérdl, és az esetleges masodik hullam
érkezése el6tt alaposan fel tudunk késziilni a helyzetre. Mindemellett
egészségpolitikai dontésekhez is felhasznalhatdk a gy(ijtott adatok.

ErthetS mddon, sokan varjak egy hatékony vakcina vagy gyégyszer miel&bbi
piacra kerilését. Jelenleg vilagszerte tobbféle kutatds zajlik, a klinikailag
igazolt eredmények el6tt nem érdemes joslatokba bocsatkozni, ugyanakkor
véleményem szerint a gyogyszeres kezelésnél hatékonyabb megoldast
jelenthet a véddoltas.




Addig is — fliggetlenil a korlatozd intézkedések aktualis lazitasatdl vagy épp
szigoritasar6l — mindenkinek oda kell figyelnie az alapvetd
dvintézkedésekre: nem lehet eléggé hangsulyozni a kézmosds és a
kézfertGtlenités, illetve az altaldnos higiénia jelentfségét. Emellett a
jarvanylgyi idészakban minden olyan helyzetben érdemes az orrot és szajat
takard6 maszkot viselni, amikor tobb emberrel is taldlkozhatunk, ez
kiemelten ajanlott a 65 éven fellilieknek. A lakossag szamdra a dupla rétegdi,
magas h6fokon moshatd textil maszkok viselése a célszer(i. Azt persze
mindenkinek tudnia kell, hogy ezek viselése 6nmagdban nem el6zi meg a
fert6zést, de haszndlatuk lassithatja a jarvany terjedését. A fokozott higiénia
mellett a tavolsagtartasi szabdlyok betartdsa is kiemelten fontos.

Az alapitasanak 250 éves jubileumat Ginneplé Semmelweis Egyetem élen jar
a magyarorszagi kutatasban, gydgyitdsban és a jarvany lekiizdésében.
Minden erénkkel, tudasunkkal a betegeket és a tudomanyt szolgdljuk. Az
orszag legrégebbi, folyamatosan m(ikod6 orvosképz6 egyetemének
rektoraként ezlton is szeretnék kodszonetet mondani hazank minden
egészségligyi dolgozdjanak, akik példas helytdlldssal és odaadassal
gyakoroljak hivatasukat.




Dr. Naray-Szabé Gabor

Mi legyen a jarvany utan?

Teremt6 rombolas kell, hangsulyozta az innovacié nagy teoretikusa, Joseph
Alois Schumpeter (1980). Ez teremti meg az életrevald, de az érintettek altal
nem vagy csak immel-dmmal tdmogatott Ujitdsok bevezetésének feltételeit.
En azért nem azt vezetem le ebbdl, hogy a multat végképp el kell téréini, de
kétségtelen, hogy a koronavirus-jarvany mélyrehatd valtozdsokat idézett
el6 a gazdasagban, talan egyesek életszemléletében is. Ezt pedig ki kell
haszndlni régen evidensnek tartott, de az érdekeltek ellendllasa miatt el
nem fogadott, ezért meg nem valdsithatd valtoztatasok keresztilvitelére.
Alabb csak a magyar gazdasagrdl irok, ez érinti a Gabor Dénes klub tagjait a
leginkabb, és erre vonatkozoé javaslatokat, 6tleteket lehet leginkabb fellelni
az egyre hatalmasabbra dagadd Interneten. Természetesen nem tudom
megjésolni, mi lesz, ezért inkabb azt vdzolom fel, hogy szerintem mi a
kivdnatos, mi legyen a magyar gazdasagban, hogyan tudunk el6nyt
kovdcsolni a jarvany okozta visszaesésbél, a béségesen rendelkezésre allé
tanulsagokbdl. Fels6foku kdzgazdasagtani végzettség hijan szerénynek kell
lennem, aldbb azt foglalom Ossze, hogy mit gondol a lehet&ségekrdl egy
kivilallo, aki viszonylag sokat olvasott a témardl, kordbban pedig itt-ott bele
is kontarkodott kiilonb6z6 nemzeti hatokorl gazdasagpolitikai elképzelések
kidolgozasaba.

Viziom egy fenntarthaté tdrsadalom az egész vildgon és itthon
Magyarorszagon is, mely egyensulyban van dnmagdval és kdrnyezetével,
polgarai a boldogsagot nem a folyamatosan novekvé fogyasztasban, az
ehhez szikséges Uujitasi kényszerben, és az egyén hatdrainak lehetd
legnagyobb mértékld kiterjesztésében keresik, ehelyett az emberi
kapcsolatokat, a szellemi javakat részesitik elényben, ezekben talaljak meg
a kiteljesedést. Ahhoz, hogy e jovGkép valamikor valdsagga valjon, négy
fontos célt kell magunk elé tlzniink. MindenekelStt a rendelkezésre allo
természeti eréforrdsaink fenntarthatd haszndlatdra, a lehet6 legkevesebb
energiafelhaszndlasra, konkrétan kevesebb szallitasra, kozlekedésre,
kevesebb, de tartésabb fogyasztdsi cikk megvdsarldsdra, a hulladék
mennyiségének minimalizalasara kell térekedniink. A koronavirus jarvany
ravilagitott, hogy a globalizacid kdra nemcsak az, hogy a mobilitas
elburjdnzdsa révén noveli a szén-dioxid kibocsatast, dltaldban a
kornyezetszennyezést, a jarvanyok terjedésének valdszinliségét, hanem az




is, hogy sérilékennyé, bizonyos tekintetben kiszdmithatatlannd teszi a
gazdasagot.

A globalizdcidt vissza kell tehdt szoritani, ehelyett f6ként helyben termelt
termékeket és szolgaltatdsokat kell fogyasztani, altaldban a helyi gazdasagot
érdemes tamogatni. Figyelmet érdemelnek olyan helyi dnrendelkezést
erdsité kezdeményezések, mint amilyenek példaul a fenntarthaté médon
termeld élelmiszerkdzosségek. Ez nem jelenti azt, hogy a technolégiai okok
miatt nyilvanvaldéan globdlisan m(ikédé agazatok, mint a légikozlekedés
vagy az Internet elitélenddk, inkdbb azt, hogy ki kell alakitani a megfelel6
aranyokat, és a szubszidiaritds elvének megfelel6en azon a szinten kell
kezelni a problémdkat, amelyen ezek megjelennek. A harmadik fontos
célkitlzés, hogy a kérnyezetiikért felel6sséget érzé vdllalatok tdmogatdst
kapjanak. Ezzel parhuzamosan noévelni kell a vallalatok és bankok
elszdmoltathatésagat, csokkenteni azok tulzott befolydsat a gazdasagra,
meg kell akadalyozni, hogy mi(ikodésik kiilsé koltségeit atharitsak a
tarsadalomra. Ugyancsak fontos lenne a rovidtavu, spekulativ pénzintézeti
tranzakcidokra kivetendd, 0,1 %-os Tobin add (Tobin, 1978), melynek
bevezetését az elsé javaslat 6ta sokan tdmogattdk, de nem voltak elég
erdsek ahhoz, hogy megtorjék az ellenérdekelt pénziigyi korok ellendllasat.
Jelent6s potencial van kihaszndlatlanul a csaladi és a kozosségi
gazdalkodasban, ezt is érdemes tdmogatni.

A fogyasztdst kézéppontba dllitd gondolkoddst meg kell valtoztatni, a
boldogsagot a fogyasztds, a kényelem, mindenek el6tt az 6nzés folyamatos
el6térbe helyezése helyett a kozosségi létben, a szeretetben, az
igazsagossagban érdemes keresni. A sikert a pénzigyi mutatészamok
helyett joléti mutatokkal is lehet mérni. Ha a valasztok kifejezik erre irdnyuld
akaratukat, a politika és a gazdasag egyre inkdabb az erkolcsre, az
igazmondasra és az egylttm(ikodésre fog épllni, a valasztdk aktiv
bevondsaval. A valasztoi nyomds kovetkezménye lehet, hogy a dontéshozdk
olyan szabdlyozdkat vezetnek be, amelyek abszolut mértékben csdkkentik
az energia- és anyagfelhasznalast, novelik a természetkimél6 gazdalkodas
aranyat, megvédik a természeti értékeket, és arra 6sztondznek, hogy csak a
megujulds mértékéig haszndljuk eréforrasainkat. Természetesen egy ilyen
politikdnak kockazatai vannak, a megvaldsitashoz a gazdasagi rendszert
bizonyos fokig szét kellene szedni, hogy azutdn a fenntarthatdsag
kovetelményeinek megfelelGen Ujra lehessen épiteni. Ezt a feladatot most
részben elvégezte a koronavirus, egy tavlatos politika kihasznalhatja a
lehet6séget, hogy megtegyen néhany fontos lépést a fenntarthatdsag
iranyaba.

A gazdasdg ujrainditdsa. Az Eurdpai Unid és az eurdpai kormanyok igen
jelent6s tdmogatdst nyujtanak a lelassulé gazdasdg fenntartdsahoz és




Ujrainditdsdhoz, a valasztott megolddsok sokban hasonlitanak egymashoz,
de sok eltérés is van kozottiik. Hazdnkban a gazdasagvédelmi intézkedések
elsédleges célja a munkahelyek megé6rzése, a kormany a munkan keresztiil
igyekszik segiteni a bajbajutottakon. Ezt a célkitlzést jobbnak tartom, mint
az alanyi jogon jaro alapjovedelmet, mert egyrészt egy stabil munkahely a
legjobb védelem, masrészt mindenkit arra késztet, hogy & is tegye meg a
magaét a kibontakozas érdekében. Német mintara vezetjik be a
bértdmogatasi programot, mely a létszamleépitéseket igyekszik megelbzni
azaltal, hogy 6sztonzi a roviditett munkaidé atmeneti bevezetését és a
foglalkoztatads idejére a munkavallaldk kiesé bérének egy részét az allam
atvallalja. Kulon tamogatdsi rendszer m(ikodik a legnagyobb veszteséget
elszenved6 turizmus, vendéglatdipar, a kulturalis és kreativ iparagak
(kdnyvkiadds, multimédia, grafikus tervezés, zene, szérakoztatdipar, film,
kézmdivesség, jaték, divattervezés) megsegitésére. Miutdn ezek szinte
teljesen leéplltek a jarvany idején, a munkahelyeket mar nem lehet
megvédeni, a munkavallalok kézvetlen tdmogatasara van szikség.

Tobb szakért6 szerint a valsdg U-alaku gorbe szerint fog lezajlani, hosszabb
id6be is beletelhet, amig a gazdasag vissza fog allni az eredeti szintre (l. pl.
Csanyi, 2020). Ez egyrészt abbdl kovetkezik, hogy a virus hatékony
oltdanyagdnak kifejlesztéséhez és tomeges gyartasahoz legalabb egy évre
van szlikség, csak ezutan dllhatnak helyre a turisztikai, vendéglaté-ipari
szolgdltatdsok, és a hozzdjuk kapcsolddd kreativ iparagak, emellett az (j
autdk vasarldsa és a légikozlekedés is csak viszonylag lassan all vissza az
eredeti szintre. Szakért6k szerint szinte biztos, hogy a fert6zések szdmanak
atmeneti csokkenése utan a jarvany — valdszindleg kisebb erével — visszatér
(Thibault, 2020), erre figyelemmel kell lenni a konkrét intézkedések
meghozatala sordn.

A sziikséghelyzet sajnos el fog s6porni tobb, a kérnyezet szempontjabdl
fontos uniés és hazai torekvést, mint példdul a mdanyag
csomagoldanyagokra kivetendd add. Ehelyett az érdekelt nagyvallalatok az
ujrafeldolgozast helyeznék el6térbe, és a visszaes6 gazdasagi tevékenység
elkerilhetetlen tdmogatasara hivatkozva minden bizonnyal meg is tudjak
akaddlyozni az add kivetését (Interpack 2020). Ugyan szép célkitlizés az
ujrafeldolgozas, de az eddigi tapasztalatok szerint nem vezet sokra. 2017-
ban az USA-ban a varosi mlanyaghulladék kevesebb, mint tiz szazalékat
dolgoztak fel Gjra, a dontd tobbségét taroldkban helyezték el (EPA, 2019).
Magyarorszagon ugyan jobb a helyzet, az Gjrahasznositds mértéke 31,4 %
(Kriston, 2019), de lenne mit javitani egy j6l atgondolt add bevezetésével.




Javaslatok. Talan a legfontosabb — meg is valdsithaté — javaslat a lakossagi
éplletenergetika teriiletére esik (Bart, 2020). Az energetikai feldjitasok sok
embert foglalkoztatnak, rdaddsul nem kell hozzajuk kiilonds szakképzettség,
és az orszag minden részében szlikség van rajuk. Az épiletek jelentik az
egyik legnagyobb energia-felhasznald szektort hazankban, ugyanakkor sok
lakdépiilet hészigetelése kivannivalét hagy maga utan, van tehat mit
javitani. Fontos tamogatast jelentene egy nemzeti éplletszigetelési
program, amely allitélag mar a mult év végén is szerepelt a kormany
elképzelései kozott (Veszpremkukac, 2020). El6nye —amellett, hogy novelné
az épitbipari megrendelések volumenét — az is lehetne, hogy csokkentené a
haztartasi energiafelhasznaldst, ami az egyénnek a rezsikoltségek, a koznek
a szén-dioxid kibocsatas csokkentése révén hajtana hasznot. Tamogatni
lehetne a megujuld energia kozosségi termelését, ez haztartasi méret(
kiseréml(ivek széles korl Gzembeallitdsa révén lenne megvaldsithatd. Az
allam vissza nem téritend6 tdmogatassal és hitelekkel segithetné napelem-
parkokat mikodtet6 kozosségek létrejottét.

A valsag kezelésére sziikséges tobbletforrasok biztositasa kdlcsonbdl vagy
addkbol képzelhetS el, adllami vagyonelemek értékesitése nem lenne jé
valasz a kihivasra. A tébbletaddt fGleg a tobbletterhet elviselni képes
nagyvallalatokra, pl. daruhazlancokra lehet kivetni (Kalman, 2020), netdn egy
klimatudatos konstrukcié keretében (karbonadd), amely minden fosszilis
energiahordozéra vonatkozna. Természetesen lgyelni kell arra, hogy egy
ilyen adé ne sujtsa aranytalanul a szegényeket, példdul ugy, hogy
megjelenik a fogyasztdsi arak novekedésében. Hasznos lehetne a
rezsicsokkentés kivezetése a magasabb jovedelmlek esetében, egy
benzinar-kliszob bevezetése vagy a légi forgalom addmentességének
eltorlése, bar ez utdbbi minden bizonnyal Osszehangolt és igen erGs,
nemzetkozi ellendllasba Utkdzne, melynek jelmondata a jarvany el6tti
allapot helyreallitasa lenne.

Az autdgydrtds hazank egyik legfontosabb iparaga, tobb, mint
szdzhetvenezer ember dolgozik autégyarakban, illetve beszallitoknal. Ezek
most mind hetekre ledlltak, és az idé mulasaval egyre nehezebb lesz kereslet
nélkul alkalmazasban tartani az embereket. A magyar autdipar jelentds
részben exportra termel, ezért a magyarorszdgi autdgyarakon nem
feltétlenlil segitene, ha az allam beszerzéseit atallitanak elektromos
autékra. Tobbet igér a hasznaltauté-import visszafogdsa, mert ma a
hazankban forgalomba hozott személygépkocsik mintegy fele importalt,
haszndlt auté. Ezek altalaban 10 évnél id6sebbek, és a jogszabalyok segitik
az olcso, régi, ezért altaldban viszonylag kérnyezetszennyezd gépjarmivek
behozataldt, ami egyrészt noveli a légszennyezést, masrészt csokkenti a




keresletet az Uj autdk irant. Ezért ugy kellene kialakitani a gépjarma-
behozatal terheit, hogy csak kis fogyasztasu gépkocsik behozatala legyen
kifizet6d6. llyen torekvés mar meg is jelent a nemrégiben nyilvanossagra
hozott energiastratégiaban (Nemzeti Energiastratégia 2030). El lehetne
inditani egy hitelprogramot a legid&sebb autdk lecserélésére. Mindekdzben
a hazai autdipari tevékenység tdmogatdsanak feltételeként azt kellene
megszabni, hogy az érintett vallalatok dlljanak at elektromos autdk
gydrtasara. llyen irdnyd mozgds mar tapasztalhaté is, tehat a tdmogatdsok
egy mar folyamatban levé szerkezet-atalakitast gyorsitananak fel (Bart,
2020).

Kézenfekvé valtozads, hogy a nagyobb biztonsdg megteremtése érdekében
valdszinlileg rovidlilnek a nemzetkézi ellatdsi Idncok. Ezek elsGsorban
Kindbdl indulnak ki, de tobb orszagon is atfutnak, és ha csak egy ponton is
megsérilnek, komoly ellatasi problémak Iéphetnek fel, vagy csokkenhetnek
a termelési kapacitasok. A jarvany arra készteti az érintett a vallalatokat,
hogy fellilvizsgaljak ezeknek a lancoknak a szerepét, ami azt valdszindsiti,
hogy inkdbb a helyi, kisebb féldrajzi tavolsagra lévé partnerekre fognak
tdmaszkodni. A szemléletvaltast elsGsorban a kinai partnerekkel bird
gépjarmdipari, gydgyszeripari és elektronikai vagy elektrotechnikai
termékeket gyartd vallalkozdsoknak érdemes megfontolniuk. Hazank a
nyertese lehet a lancroviditési folyamatnak, mert remélhets, hogy a
kordbban Kinaba kihelyezett eurdpai — f6leg német — kapacitasokat inkabb
az anyavallalathoz kozelebb hozzak. Ezaltal novelhet6 a gyartasi folyamat
megbizhatdsdga és kiszamithatésaga, a kordbbi drel6ny pedig
masodlagossa valhat. Azon is el lehet gondolkozni, hogy csupan az arel6ny
érdekében érdemes-e a vagott viragot Hollandidbol vagy Kozép-Amerikabdl
behozni, amikor a hazai virdgkertészek kindlata is bdséges. Az
élelmiszerellatasi lanc roviditése nemzetbiztonsdgi szempontbdl is fontos
lehet (Fellegi, 2020).

A jarvany egyik legnagyobb és a magyar gazdasag szempontjabdl is igen
fontos karvallottja a turizmus. Az utazas nem létszlikséglet, hanem
elsGsorban szdrakozds, egészségligyi kockdzat fennallasa esetén
kézenfekvd, hogy errél mondunk le elészor. Valdszin(, hogy a jov6ben mar
nem az élménykeresés lesz az utazassal kapcsolatos dontés legfontosabb
szempontja, hanem az anyagi, f6leg egészségligyi biztonsag (Portfolio,
2020). Ezért akar két-harom évig eltarthat, amig a szektor magara talal.
Szamos vallalat vezetGiben is felmeriilhet a gondolat, hogy a koéltséges és
idGigényes céges utazasok jél helyettesitheték telekonferencia-
megoldasokkal is, korlatozé dontéseikkel csokkenthetik a légi forgalmat és
a szdllodafoglaldsok szamat. KézenfekvS lehet6ség a kies6 forgalom




potldsdra a biztonsagos belfoldi turizmus felfuttatdsa, ebbe valdszinlileg
tékét is fognak fektetni, a kormany is tdmogatja. Mar lathatd, hogy amint
kissé alabbhagyott a jarvany, megugrott a belfoldi foglaldsok szama, a
magyarok tobb mint fele belfoldon akar vilagot latni. A sziikségbdl igy lehet
erényt kovacsolni, igazan gyonyorl helyek varjdk itthon is az utazni
vagyokat. Ezek akar értékesebb élményt nyujthatnak, mint egyes, zsufolt,
exotikus célpontok, melyek sokszor csak arra jok, hogy a szomszédnak
dicsekedjiink veliik. igéretes, vonzd, de eddig kevéssé frekventalt célpont
lehet a Tisza t6, ahol szamos latnivald és élmény, horgaszat, kirandulas,
madarles varja a latogatot (Hortobagyi Nemzeti Park, 2020).

A rendkiviili helyzetet kihaszndlva a kormany jelentds |épést tehet az
egészségligy konszoliddcidja irdnyaba. A kérhazi agyak hatvan szdzalékanak
a jarvanyhoz kapcsolédo felszabaditdasa meginditotta a spekuldciét arrdl,
hogy a leépités nem lesz dtmeneti (Csiki, 2020). A Miniszterelndkséget
vezet§ miniszter Kormanyinfon tett kijelentésére hivatkozva, a Portfolio
arra hivta fel a figyelmet, hogy elképzelhet6 az egészségiigyi ellatorendszer
finanszirozdsanak megreformalasa. Felesleges ugyanis olyan koérhazi
kapacitdst fenntartani, amit a betegek szdma nem indokol. Ugy tiinik tehat,
hogy a kormany nekildt e probléma politikailag rendkivil kényes, nyilvan
ezért is hosszu évek 6ta huzédd rendezésének. Valdjaban nem az agyszam
csokkenne, hanem egy agyra szamitva kevesebb beteget finanszirozna az
egészségbiztositd, egy érintett kdrhdzi osztdlyra a jov6ben kevesebbet
lehetne felvenni, mint eddig. Az intézkedés rendkivili fesziltségeket
valthat ki, mert sokan személylikben is érintettek, ellenérdekeltek
lennének. Konny( arra hivatkozni, hogy az ellatdsi szinvonal jelent6sen
romolhatna, de az kiderult, hogy az aktiv korhazi dgyak jelent8s részét nem
gyogyitasra, hanem kizarélag rehabilitdcidra hasznaltak (Lantos, 2016).
Emellett sok, korhazi dgyak felett diszponald orvos kihasznalta a lehet6séget
és magdnbetegeit az dllami intézménybe utalta, ahol dllami pénzbdl vasarolt
eszkozokkel és allami alkalmazasban allé dolgozdkkal tartotta és tartja fenn
ma is magdnpraxisat. Ezt a helyzetet, melynek kdvetkeztében igen jelent6s
Osszeg folyt ki az allami egészségligyb6l magdanzsebekbe, Ugy lehetne
szabalyozni, hogy az egészségligyben elvalasztanak egymdstdl az dllami és a
magantulajdont. Akar agy, hogy megtiltjdk az dllami kérhazak
igénybevételét a magdanpraxis szamara, akar agy, hogy fizetni kell az
agyakért. Utdbbi esetben vildgossa valna, ki miért, mennyit fizet, igy
visszaszorulna a halapénz, helyette a beteg a szamlat téritené meg, ez
addzott jovedelemhez juttatna az orvosokat (Windisch, 2018). Persze
ezutan is lenne lehetdség halapénzes miitéteket végezni az dllami kapacitas
terhére, ezt azonban az 4gyszam csokkentése megnehezitené.




Visszatértlink Schumpeterhez: a jarvany dltal elSidézett teremté rombolas
nagy lépést tenne lehet6vé az egészségligy konszolidalasa irdnydba.
Kivancsian varom, mi lesz az eredmény.
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Dr. Sarkadi Balazs

A koronavirus-jarvany egy orvos-biologus szemével

Sokan jésoltdk, hogy az emberiségre az igazi veszélyt egy gyorsan terjedé és
sulyos megbetegedést okozo virus jelenti majd, de hogy egy egyszerl
koronavirus ilyen hatalmas jarvdnyt idézhet el6, azt taldn senki nem
gondolta volna. A koronavirusok jol ismerten itt élnek veliink, neviiket a
zsirszer( burokba dgyazott fehérjetiiskékrdl, a nap korondjdhoz hasonléan
kitiiremkedd cukortartalmu fehérjékrél kaptdk. Egyszdlu ribonukleinsav
(RNS) az 6rékité anyaguk, gyorsan terjednek, az emberben dltaldban egy kis
ndthdt, esetleg hasmenést okoznak. Hdzidllatokban is féként enyhe
betegségeket idéznek el6, bdr ha a malacok, a borjak vagy a csirkék
fert6zédnek meg, néha jelentésebb gazdasdgi kdrok is keletkezhetnek. Igaz,
az elmult években a SARS és a MERS betegség mdr mutatta, hogy ezek a
korabban nem ismert, az emberre is fert6z6 koronavirusok dllhatnak
bizonyos sulyos léguti panaszok, tiidégyulladdsok mégott, és képesek a
gyomor és a bélrendszer megtdmaddsdra is. Viszont a magas haldlozdsi
ardny ellenére ezeknek az uj koronavirusoknak a fertéz6képessége
viszonylag alacsony volt, igy néhdny hénap vagy év alatt gyakorlatilag
kipusztultak, s a fert6zések visszaszorultak.

Az Uj koronavirus

A COVID-19 jarvanyt okozé SARS-CoV2 virus valdszin(ileg csak néhany éve
fejl6dott ki, a SARS betegséget okozo virus kdzeli rokonaként, eredetileg a
denevérekben elszaporodva, majd evoluciéja soran folyamatosan
alkalmazkodva az emberek kozotti terjedéshez. De hat mit tudnak ezek a
virusok, hogy ilyen gyorsan és hatékonyan terjednek és fert6znek, ilyen
sulyos betegséget, akar haladlt okozhatnak? A kiilonb6z6 virusok valtozatos
technikakkal hasznaljak fel a megtamadott sejtek alkotdrészeit a sajat
szaporodasuk el@segitésére, hiszen minden ilyen feladatot a gazdasejttel
kell elvégeztetniiik. Ugy tlinik, hogy a CoV-2 virus e ,trikkdknek” egy
rendkivil hatékony kombinaciojat alkalmazza.

A virusoknak valahogy be kell jutniuk a gazdasejtekbe, hogy szaporodni
tudjanak. Ennek érdekében a sejtek felszinén receptorokhoz, jelfogd
szerkezetekhez kapcsolddnak, és ugyanezt a kapcsolddast hasznaljak a
sejtekbe torténd bejutashoz is —apré membranhdlyagok képzédésével vagy
Osszeolvadassal, fuzidval hatolnak at a sejtmembranon. Ebben a Iépésben a
CoV-2 virus kilonlegesen tigyes tdmadd. A virus felszinén, a tiskéket alkotd




»Spike” fehérje nagy erével képes az elsésorban a tid6 sejtjeinek felszinén
taldlhatd ACE2 nev(i receptorhoz kapcsolédni. Az ACE2 (angiotenzin-
konvertalé enzim) jelent6s szerepl6 a vérnyomds és a vesemUikodés
szabalyozdsaban — gatlészerei ezért a vérnyomdscsokkentés fontos
gyogyszerei. A virus kot6dése az ACE2 receptorhoz el8idézi a virus
bekebelezését. Erdekes, hogy ehhez a bejutdshoz még egy masik sejtfelszini
fehérjebontd enzim is sziikséges, amelyik a Spike fehérjéjét elhasitva segiti
el6 a virus bejutasat. Mérnoki pontossdgl akcié, a szervezet szamdra
nélkilozhetetlen membranfehérjék felhasznalasaval!

A kovetkezd lépés a virus sejten bellli szaporodasa. Ehhez a CoV-2 virus
belsejében taldlhatdé hosszu, tobb ezer bazist tartalmazé, egyszalu
nukleinsav, RNS hordozza a genetikai informdaciét. Ez az informaciéhordozé
szamos virus (példaul az influenza, a HIV vagy a polio) esetében szintén RNS,
de a CoV-2 ebben is kiilonleges. A virus RNS-e itt pontosan olyan, mintha a
sejt sajat orokit6anyagarol, a DNS-rél készilt volna, azaz a sejt sajat
fehérjeszintetizald rendszere szamara azonnal olvashaté. Raadasul minden
olyan molekuldris jelz6vel rendelkezik, amelyek azt Gzenik, hogy errdl az
RNS-r6l sajat fehérje készilhet. A sejt szorgalmasan el is késziti a
virusfehérjék tomegét, és mar csak az RNS-szal Ujraképzése van hatra. Az
RNS megsokszorozasahoz is egy olyan fehérjét hasznal a CoV-2 virus,
amelyet a magaval hozott lancrél a sejttel készittet el. Ez a replikaz
(sokszorozd) fehérje teszi lehet6vé, hogy a virus-RNS tdmegesen
felszaporodjék. Ezutan, ismét a gazdasejt miikodését felhasznalva, a teljes
virus Osszeszereli magat. Végil az elkészilt Uj virusok tomegének ki kell
jutnia a gazdasejtb6l. Ehhez a virus ismét a sejt kilirits, szekrécids
mechanizmusat veszi igénybe — a sejtmembran zsirmolekulait, lipidjeit
,elorozva” készil el és tavozik a membranba burkolt, Ujra fert6z6képes
virus.

A megtadmadott sejt a tdbmeges virustermelésbe és sajat miikodéseinek
elvesztésébe ,belehal”, és a pusztuld sejtek koruli gyulladdsos reakcid
sulyos szoveti karosodast okozhat. A CoV-2 virust megkoté ACE2 receptorok
helyzetének megfelel6en a szévetkarosodas elsGsorban a légutakban és a
tid6ében jelenik meg, de mivel a receptor a bélben és még szamos
szerviinkben is megtalalhatd, a virus ott is szaporodhat és karokat okozhat.
Felmerilt, hogy a magas vérnyomas kezelésére széles koérben alkalmazott
ACE gdtlé gydgyszerek elGsegithetik a virus behatoldsat, de a klinikai
vizsgalatok ezt cafoltak.

A jarvany szempontjabdl fontos, hogy a CoV-2-nek az influenzavirushoz
hasonld, az emberi sejtektél ,,rabolt” kettds lipidmembran burka van, amde




ugy tlinik, hogy ez ellendllébb, mint az influenzavirusé, mert akar tobb
méter tavolsagba is eljuthat a fert6zott tlisszentésével, kohogésével, de
akar az egyszer( kilégzéssel is tavozé mikrocseppekben. Eppen ezért a CoV-
2 még az influenzanadl is hatékonyabban terjed cseppfert6zés révén.

Hogyan reagdl az immunrendszeriink?

Mindez a kiilonlegesen egyedi és ,ravasz” fert6zési, szaporodasi
mechanizmus okozhatja, hogy a CoV-2 ilyen vildgméretl jarvanyt,
pandémiat okozhat. De mi a helyzet az emberi immunrendszerrel, amely a
legtobb virusfert6zés esetében hatdsos védelmet biztosit? A CoV-2 ebben a
tekintetben is kilonlegesnek mondhaté. ElGszor is, mivel ez a virus
viszonylag Uj megjelenés(i, az emberi szervezet még nem talalkozott vele,
és igy nincs kialakult, el6zetes immunoldgiai emlékezés, memdria vele
szemben. Mdsodszor, éppen a gyors és hatékony sokszorozédasi médszere
alapjan a CoV-2 nagyrészt képes elkerilni az ember elsGdleges, velesziiletett
immunvédelmét.

Az elsGdleges, azonnali virusellenes immunvalaszunk féként az
interferonokon (IFN), a komplementrendszer aktivaléddsdan és a
természetes 0l6sejtek (NK sejtek) akciéjan alapul. Az interferon fehérjék a
virussal fert6z6dott sejtekben termel6dnek, és a kornyezd sejtekben
ledllitjdk a fehérjeszintézist, evvel a virus szaporodasat. A virusok hatasara
aktivalédo, vérben keringé fehérjék, a komplementrendszer elemei,
kozvetlendl is pusztithatjdk a korokozdkat, de egyben elGsegitik a jar6roz6
fagocita (fald-) sejtek szamdra a virusok bekebelezését, megemésztését. A
fehérvérsejtek egy kis hanyadat képez6, de allanddan &rjaratot végzd
limfocitdk, a természetes 6l6 (NK) sejtek felismerik a virussal fert6zott
sejteket, és a virusokkal egyltt elpusztitjdk a haldokld, virustermeld
sejteket.

Ugy tlinik, hogy a CoV tipustu virusok esetében ezek az azonnali,
velesziiletett immunreakcidk nem elég hatasosan mikodnek, ezért a
f6szerep az un. adaptiv, az adott virus tdmadasdra célzottan reagald
immunvalasznak jut. Ez az 6sszetett, id6t (napokat, akar heteket) igényl6
valasz el6segiti a gydgyulast, ugyanakkor elSidézheti a virusbetegség
sulyosboddsat is. Az adaptivimmunvalasz elsé 1épéseit az antigénprezentald
sejtek (makrofagok, dendritikus sejtek) jelentik, amelyek jarérozésiik soran
a virust megemésztik, fehérjéit feldaraboljdk, majd a sejtfelsziniikon
prezentaljdk az apréra hasitott kis peptideket. Ezt a sejtfelszini testidegen
anyagot felismerik egyes fehérvérsejtek, a limfocitdk, amelyek egymast is
folyamatosan aktivalva két fontos Uton eredményezik a virusfert6zés




ledllitasat. Egyrészt sejtold (citotoxikus) T limfocitak jonnek 1étre, amelyek a
fert6zott sejteket célzottan kezdik elpusztitani, masrészt a B limfocitdk a
virusfehérjéket megcélz6 ellenanyagokat kezdenek termelni. A
virusfehérjék ellen termel6dé ellenanyagok el6szor nagyméret(i, IgM
tipusuak, majd néhany héten belil kialakulnak a hatékonyabb, tartdésabb
jelenlétet biztositd kisebb, IgG tipusu ellenanyagok, amelyek egy része
virussemlegesit6 hatdsl, azaz megakaddlyozza a virus kot6dését a
receptorhoz és behatoldsat a gazdasejtekbe. A sikeres adaptivimmunvalasz
a virusfert6zés leallitdsat, a kérokozdk eltdvolitdsat eredményezi, majd a
memoriasejtek (,emlékezé” limfocitak) kialakulasaval hosszu tavon is
megtartja az adott virus elleni hatékony védekezés lehetGségét.

Mi a gond az immunvalasszal a CoV-2 virus esetében? Ugy tiinik, hogy
bizonyos esetekben a szervezetlink vagy tul gyenge, vagy tul erGs reakciot
ad a fert6zésre, igy vagy nem tudja a virust elpusztitani, vagy éppen még
nagyobb bajt okoz, mint maga a fert6zés. A gyenge, esetleg megkésé
immunvalasz f6 oka valészinlleg az els6dleges, velesziletett
immunreakciok (igy az interferontermelés) gyengesége, lassusaga, mig a
tulzott immunreakcié pontos oka egyel6re nem igazdn ismert. Ez a tulzott
reakcid az O6lGsejtek altal kiuritett gyulladasos fehérjék vagy peptidek
tomeges megjelenését és az azok altal kivaltott sulyos, altalanos gyulladasos
folyamatot jelenti. A CoV-2 esetében ez elsGsorban tudégyulladas
formajdban jelentkezik, a virus f6 tdmadasi helyének megfeleléen. A
,citokinvihar” -nak nevezett folyamat sordn az immunrendszer szinte
valamennyi tagja aktivalodik, mintegy megrohamozza a virusokat
tartalmazo szbveteket, lazat, rosszullétet, a tid6ben gyulladasos vizeny6t
valt ki, ami a léghdlyagokban a levegd és a vér kozotti oxigénatadast
megzavarva sulyos légzési nehézséget és kezelés nélkil fulladast okozhat. A
tobbszorés alapbetegségekben szenvedd, id6s emberek kiilondsen
érzékenyek erre a gyulladasos reakcidra, ezért szedi az dldozatait
elsésorban koziililk a CoV-2 virus. Erdekes, statisztikakkal is alatamasztott,
bar egyelGre vitatott gondolat, hogy azokban az orszagokban (példaul
Magyarorszagon is), ahol a tuberkuldzis elleni védéoltas kotelez, a mar
gyakorlottabb immunrendszer fokozottabb védelmet adhat a CoV-2 virus
ellen is.

Tesztelés?!

A virus hatasainak és a szervezet ellenhatdsainak ismeretében most mar
attekinthetjiik, hogy milyen megelGzési vagy gyogyitasi lehetGségek
allhatnak rendelkezésre. A legfontosabb, hogy ehhez pontosan ismerni kell
a szervezetben a virusfert6zés megjelenését és a kialakulé immunvalasz




allapotat. Ezért hangoztatta a WHO elndke a virus elleni kizdelem f6
szabalyaként, hogy ,tesztelni, tesztelni, tesztelni”. De hat mit is kell
tesztelnlink?

Avirus megjelenését, tdmadasat leghatékonyabban és legspecifikusabban a
virus-RNS kimutatdsdval tesztelhetjiik. A léguti sejteket is tartalmazé orr-
vagy szdjnyalkahdartya-kenet, nyalminta, esetleg székletminta mar
lehet6séget ad a virus nukleinsav-érzékeny kimutatdsara — ilyen
nukleinsavlanc normalisan nem fordul el6 az emberi szervezetben. A
modszer alapja az 1980-as években felfedezett és mdara mar altalanos
maodszerré valt nukleinsavlanc-sokszorozé (PCR) reakcid. A technika alapja
a DNS megcélzott, specifikus szakaszanak tobb 1épésbdl allé sokszorozasa
ugy, hogy percek alatt egyetlen DNS-szakaszbdl akar néhany millidrd azonos
DNS-szakasz nyerhetd. A mddszer érzékenységét jol mutatja, hogy akar
egyetlen (!) virus is, de 10 korili virus jelenléte mar biztonsaggal
kimutathatd, ha a mintavétel megfelelGen torténik. A CoV-2 virus esetében
a PCR reakciot meg kell el6znie egy atirasi (reverse transcription, RT)
I[épésnek, amelyben a virus RNS-t DNS-sé kell atirni. Kutatdsi szinten mar
mas érzékeny viruskimutatasi mddszerek is megjelentek, de a gyakorlati
CoV-2 diagnosztikdban ez az RT-PCR moddszer a legszélesebb korben
alkalmazhato eljaras.

A masik f6 tesztelési lehetdség a virusfert6zés hatdsara a vérben megjelené
antitestek kovetése, az un. szeroldgiai vizsgalat. Erre a leggyakrabban
alkalmazott laboratériumi immunoldgiai mdédszer specifikusan, gyorsan és
hatékonyan mutatja ki a vérplazmaban jelen lévé antitesteket. A Cov-2 virus
terjedése soran viszont mar koran megjelentek az altalaban kinai vagy dél-
koreai cégektdl szarmazé szeroldgiai gyorstesztek, amelyek papircsikokra
felvitt, jelz6molekuldkkal ellatott virusfehérjék alkalmazasaval a vérben
megjelend 1gM és IgG tipusu antitestek kimutatdsat igérik. Sajnos ezek
jelent6s része vagy egydltalan nem mi(ikédik, vagy tul alacsony
érzékenységl az antitestek kimutatasahoz. A ,tesztelni” felszolitas tehat
arra vonatkozik, hogy a veszélyeztetett egyéneknél (tobbszoros
alapbetegségben szenvedd, idGs emberek, egészségligyi személyzet,
szocialis ellatdk stb.) els6sorban a virus megjelenését kell figyelni, a virus
kimutatasara alkalmas RT-PCR tesztet alkalmazni. Ennek pozitivitasa esetén
célzottan javasolhatd a karanténba helyezés, elkiilonités vagy a fokozott
orvosi figyelem. A kérhazban egy kezd6dé tiid6gyulladas esetén is nagyon
fontos eldoénteni, hogy azt a CoV-2 virus okozza-e, vagy attdl teljesen
fliggetlen, példaul bakteridlis eredet(.

Ugyanakkor elsGsorban a mar vélhet6en fert6z6ttek vagy a fertézésen




atesett egyéneknél érdemes a szeroldgiai vizsgalatot alkalmazni annak
eldontésére, hogy kialakult-e a korai (IgM) vagy mar folyamatosan miikodé
(IgG) immunvalasz, rendelkezik-e az illet6 védettséget biztositd
ellenanyagszinttel. Ez is nagyon fontos kérdés, hiszen mintegy ,védettségi
igazolast” adhat a fert6zésbdl mar kigyogyult emberek szamadra, vagy
elésegitheti a kezelésekben alkalmazhatd ellenanyagban dus vérplazma
alkalmazasat (lasd aldbb).

Megel6zés, gydgyitas

A Cov-2 virusfert6zés gyogyitasahoz jelenleg nem rendelkeziink valéban
eredményes maoddszerekkel, és a megel6zés hatékony eszkdze is csak a
karantén, tavolsagtartas a szocialis (valéjaban csak fizikai) érintkezésben
vagy a cseppfert6zést akadalyozd személyes véddfelszerelés.
Természetesen Odriasi erSkkel indultak el mind a megel6zésre, mind a
gyogyitasra iranyulé kutatdsok és fejlesztések, és ezek eredménye
remélhet6leg hamarosan széles koérben alkalmazhaté megolddst ad
kezlinkbe.

A megelGzés és a gydgyitds leghatékonyabb eszkéze — a virusokkal
kapcsolatos minden el6zetes ismeretlink alapjan — az aktiv védettséget add
védGoltas, vakcina lehet (ez a név az emberi himlét meggatlo,
tehénhimlGvirust tartalmazé véddoltasbdl szarmazik). Lényege, hogy
valamilyen virusalkotdval, esetleg az el6lt vagy legyengitett virussal
virusellenes immunvalaszt hozzunk létre a szervezet karositasa nélkdl. llyen
maddon sikerdiilt gyakorlatilag kiirtani a polio vagy a himl6 virusat, korddban
tartani a valtozatos gyermekbetegségeket okozd virusokat.

Mi a gond a CoV-2 elleni védGoltassal? ElGszor is az, hogy egy hatékony és
biztonsagos vakcina kifejlesztése altaldban évekig tart, részletes
allatkisérletes, majd a human klinikai kiprdbalas fazisainak kell megel&znie
a hatdsagi engedélyezést. A COVID-19 jarvany esetében erre nincs idg,
hiszen az egészségligy és a gazdasdg egyarant romokban hever mar az
eddigi, két-hdrom honapnyi jarvany utdn is. Ezért a legnagyobb
gyogyszergyartok és kutatéhelyek valtozatos taktikakkal igyekeznek minél
gyorsabban eredményre jutni, és a hatdsagok is nyitottak a gyors
engedélyezésre. Itt most nem sorolom fel a CoV-2 elleni vakcinakészités mar
hirekben is megjelent valtozatos irdnyait, de ezek kozott az eldlt CoV-2
virusok felhaszndlasa mellett a biotechnoldgia legvaltozatosabb mddszerei
jelennek meg. Késziilnek olyan, betegséget nem okozé virushordozdk,
amelyek vagy a CoV-2 sejtfelszini fehérjéinek kédjat, vagy akdr a CoV-2 RNS
egyes szakaszait tartalmazzak, és amelyekbdl az emberi sejtekben fertézni




ugyan nem képes, de immunizaciot kivaltd virusrész alakul ki. Az
immunrendszer célzott aktivalasat talan legegyszer(ibben az ACE2 receptort
felismer6 Spike fehérje vagy a receptorkoté szakasz beadasaval lehetne
elérni, bar nem biztos, hogy ez elég hatékony mddszer lesz. Az igy kialakuld
antitestek viszont varhatéan megakadalyozzak a virus sejtbe jutasat.

A Cov-2 virust semlegesité antitestek vagy fehérjék alkalmazasa lehet a
hatékony és ugyanakkor a leggyorsabb védekezés alapja. Ennek egyik, a
gyakorlatba maris atiltetett formaja a COVID-19 betegségen atesettek
vérplazmajanak gy(jtése, majd megfelel6 el6kezelés utan a virusellenes
ellenanyagokat nagy mennyiségben tartalmazé plazma beadasa a sulyos
allapotu betegeknek. Ez a passziv immunizalas (példaja a tetanuszban
alkalmazott ,l6szérum”) az els6 eredmények szerint azonnali CoV-2
virusellenes hatast valt ki. De a modern biotechnoldgia mddszereivel
kémcsdben, ,in vitro” is legydrthatdk olyan antitestek, amelyek eredményes
virusellenes hatast gyakorolnak, és igy fontos fegyvert jelenthetnek a
virusfert6zés legy6zésében. Ugyanakkor valamennyi antitestalapu
kezelésnél komoly veszélyt jelent az Un. antitestfiiggd, fokozott
immunreakcié (ADE), amely a virus elleni védelem helyett — eddig nem
pontosan ismert mechanizmussal — éppen hogy sulyos citokinvihart,
altalanos gyulladasos reakcidt idéz el6. Ennek elkeriilése igen fontos egy
ilyen kezelés kidolgozasa és engedélyezése soran.

Taldn a CoV-2 virus ellen alkalmazhato lehetséges gydgyszerek tekintetében
a legnagyobb a zlirzavar, a félrebeszélés, de nagyon intenziv a szakmai
munka is. Hatékony virusellenes gyogyszerekkel egyel6re alig rendelkeziink,
altaldban kombinalt kezelések tudnak csak legalabb részleges, a betegeket
életben tarté eredményt elérni (lasd a HIV-virust). Egyes antibiotikumok
vagy maldria elleni gydégyszerek (példaul a klorokin vagy a hidroxiklorokin)
rendelkeznek mérsékelt virusellenes hatassal is, de a szlikséges magas ddzis
és a gyakran sulyos mellékhatasok miatt ezek klinikai alkalmazasa csak
kétségbeesett probdlkozasnak latszik. Szamos klinikai kisérlet folyik mas
betegségben mar valamennyire hatékony virusellenes szerekkel, bar
egyel6re atuté eredmények nélkil. Egy izgalmas uj hir a Remdesivir nevi
(eredetileg az ebolavirus ellen fejlesztett, ott hatastalannak talalt) gydgyszer
pozitiv klinikai hatdsa. Ez a molekula célzottan a virus RNS-sokszorozé
enzimét gatolja, igy megakadalyozhatja a virus gyors szaporodasat. Erdekes
adalék, hogy a Remdesivir felolddsahoz és beadasahoz sziikséges
ciklodextrin-szarmazék egy magyar taldlmany alapjan Magyarorszagon
készil, és maris tonnaszam keril felhasznaldsra a klinikai kiprébalasoknal.
Természetesen a CoV-2 ellenes kis molekuldju vagy fehérjealapu Uj
gyogyszerek fejlesztése hatalmas lendilettel folyik az egész vildgon — bizton




remélhetjik, hogy ezek k6zott lesz olyan, amely hatékonyan gydgyitja ezt a
betegséget. Ugyanakkor az Uj gyogyszerek kiprébalasa és bevezetése még a
vakcindknadl is lassibb és bonyolultabb folyamat, igy gyors eredményre ezen
a téren sem szamithatunk.

A jarvany és kezelése

Az elmondottak segithetnek annak megértésében, hogy a CoV-2 miért is
okozhatott vilagjarvanyt, s hogy a virus és az emberi szervezet harcdban mit
is tehetlink a jarvdny megakaddlyozdsa, a sulyos kovetkezmények
csokkentése érdekében. A jarvany pontos kovetése, a lehetGségek
matematikai modellezése sokat jelenthet ebben a megértésben és a
teenddk kialakitdsaban is. A virus természetébdl fakad, hogy a testnedvek
cseppjeiben vagy a fert6zott fellleteken tulél, és a szajba, szembe vagy
egyéb nyalkahartyara keriilve fert6z6képes marad. Kénnyen terjed, viszont
érzékeny az alkohol vagy a zsirolddk (detergensek) hatasara (ez utdbbiak
természetesen mérgezGk, igy semmiképpen nem szabad meginni!), mar 60-
70 fokon elpusztul (igy pl. az Ujsagok egy 70 fokos siit6ben néhany perc alatt
virusmentesithetdk), és az UV sugarzas (igy a szabadban a napsiités) is rovid
id6 alatt megodli a virust. Semmelweis nyoman pedig, tessék mindig
alaposan, szappannal kezet mosni!

Jelenleg a jarvanyban a kulcsfeladat a célzott, de széles korl kétiranyu
tesztelés (virus- és antitest-kimutatads), a személyes véddfelszerelések
haszndlata, a személyes tdvolsagtartds, a megfelels, szintén célzott
karanténintézkedések kialakitdsa, valamint a virusfert6zéttek gondos
klinikai kezelése és ellatdsa. A klinikai |élegeztet6gépek hatalmas szamara
vonatkozd politikusi nyilatkozatok a gyakorlatban alig értelmezheték.
El6szor is, az ilyen beavatkozashoz megfelel6 géppark és rutinos
egészségligyi személyzet sziikséges, hiszen a betegnek altatdsban kell a
légcsbvébe vezetni a lélegeztetEgéppel 6sszekapcsold csovet (tubust), majd
hosszasan kell apolni a tartdsan, szinte mozdulatlanul fekvé beteget.
Madsrészt ugy latszik, hogy kiegészit6 oxigén addsa a tlid6gyulladasban
szenvedd COVID-19 betegeknek taldn hatékonyabb és veszélytelenebb,
mint a tilnyomassal mikodé gépi lélegeztetés.

A COVID-19 betegség gyogyszeres kezelésénél fontos felismerés, hogy azt a
lehetd legkorabban kell elkezdeni a fert6zés, illetve a tiinetek megjelenése
utan, mert a legtobb virusellenes szer csak ilyenkor képes érdemben hatni.
Ugyanakkor a kés6bb jelentkezé citokinvihar egészen mads, az
immunrendszer felporgetett reakcidjat csendesitd, ledllitd kezelést igényel.
Bar ez a virus Ujraéledésének veszélyével jarhat, ilyen téren is szamos
klinikai prébalkozas indult mar el.




Az igazi, tartds megoldds a jarvannyal szemben a véd6hatdsu vakcina
és/vagy a hatékony Cov-2 ellenes gydgyszerek megjelenése lesz. Csak
remélhetjik, hogy a jarvanyban intézked6 vezetd politikusok figyelnek a
szakmai érvekre, kapkodd intézkedések helyett ellatjak a kozvéleményt és a
kutatdkat is minél pontosabb epidemioldgiai informacidkkal, s a stratégia
kialakitasakor figyelembe veszik a virus tulajdonsagait és az emberek
adottsagait egyarant.

A jarvanyhoz kapcsolddo kutatasi-fejlesztési projektiink

Intézetlinkben, a wvolt MTA, most ELKH TTK-ban mi{koédé kis
kutatécsoportom a CoV-2 virus S1 nev(, az ACE2 receptorkotd régiot
tartalmazé fehérjéjének termelésén és tisztitasan dolgozik. Amerikai
partnerkutatoktél megkaptuk és ellendriztik a szikséges kiinduldsi
reagenseket. Elinditottuk a fehérjetermelést tenyésztett emberi,
aranyhorcsog- és rovarsejtekben, készitjik az ujabb molekuldris biolégiai
reagenseket stabil és nagy mennyiségli fehérjekinyerés érdekében.
Egylttmlkodve az ELTE TTK Immunoldgia és Biokémia Tanszékével és a
Pécsi Egyetemmel, elkezdtik el6allitani, tisztitani és jellemezni a
virusfehérjét, elinditjuk egy hatékony és érzékeny, mennyiségi
meghatdrozasra is alkalmas szeroldgiai, antitesttesztel6 rendszer
elkészitését. A tisztitott fehérje felhasznaldsdval, klinikusokkal karoltve
megprobalunk tovabbi tesztrendszereket kialakitani és a
vakcinafejlesztésbe is bekapcsolédni. Az ugyan nem realis, hogy a most
kialakult hatalmas nemzetkdzi CoV-2 kutatdsi versenybe magas szinten
bekapcsolédhassunk, de reményeink szerint a létrehozott anyagok és
moddszerek jelentésen tdamogathatjdk elsGsorban a hazai diagnosztikat és
gyogyszerfejlesztést.

(PUBLICISZTIKA - LXIV. évfolyam, 21. szdm, 2020. méjus 22.)




Dr. Szabo Csaba Attila

Gondolatok az 6tven éves internet és a koronavirus
kapcsan

Az internet sziiletésének kézelmultbeli 50 éves évforduldja kapcsdn
megemlékeziink azokrél a nagy emberekrél, akiknek az elsé
szdmitogéphdldzat megalkotdsa készénhetd, és azokrdl a kulcsfontossagu
innovdcidkrol, amelyek az internetet megalapoztdk. Megérkezvén a jelenbe,
felvdzoljuk, hogyan vdltozott meg kérnyezetiink és vdltoztunk meg magunk
is az internet 50 éve, de féként az elmult évtized alatt. A joggal feltehetd
kérdés: ,ment-e az internet dltal a vildg elébb”, kiilondsen aktudlis a
koronavirus okozta vdlsdgos idészakban. Mindenre kiterjedé vdlaszt ugyan
nem adhatunk, de a szerzd dltal ismert teriileten, az egyetemi oktatdsban
az elmult idészak tapasztalatai dvatos optimizmusra adnak okot, és kijel6lik
a kézeljovo fejlesztési lehetdségeit.

A hires kaliforniai egyetem, a UCLA egyik épulletének faldn taldlhaté egy
emléktdbla, amelyen az olvashatd, hogy 1969. oktdber 29-én innen tortént
az elsé szamitogép-haldzatos lizenetvaltas a UCLA és a szintén kaliforniai
Stanford Research Institute kozott. Ennek az eseménynek tulajdonitjak az
internet szlletését, amely tehat néhany hdnappal ezel6tt az 50.
szliletésnapjat Unnepelte, és ezzel, ahogy mondani szokds, a ,legszebb
férfikorba” lépett.

Ha mar sziletésnaprol beszéllink, akkor nyilvan szil6k is voltak. Az a néhany
nagy ember, akiknek a szamitégép-haldzatok és az internet kdszonhetd,
még nem foglaltdk el méltéd helyliket a technikatorténetben és az
oktatdsban, taldn azért, mert ez a teriilet még viszonylag Uj, mondjuk a
radidkommunikacié vagy a telefon feltaldldsanak id6szakdhoz képest. E
jeles személyiségeket az ,internet atyai” néven emlegetik. A ,Fathers of
Internet” egy lazan definidlt tarsasag, de abban kézmegegyezés van, hogy
néhany kutaté megérdemli ezt a nevet. Koztlik mindenekelétt J. C. R.
Licklider, aki — jéval kordbban, mint a most linnepelt jubileum datuma — két
hires munkajdban felvdzolta a szamitdgépek 0Osszekapcsoldsdnak elvét,
valamint a napjainkra annyira fontossa valt ember-gép kapcsolat vizidjat [1].
Licklider a hires ARPA (kés6bb DARPA), az Advanced Research Projects
Agency, az USA védelmi minisztériumanak kutatdstdmogato és szervezd
intézményének kutatdéja volt, csaklgy, mint Paul Baran, akinek a nevéhez
fliz6dik az egyik - internetet megalapozoé - innovacid, a mara a szakemberek
és talan a laikusok szamara is trivialis haldzati topoldgia, a decentralizalt,




szétosztott, angolul ,mesh” halézat [2]. A masik alapvet6 innovacid az un.
csomagkapcsolds elve volt, amelynek feltaldlasa Leonard Kleinrock nevéhez
fliz6dik [3]. Ez lett aztdn az els6 szamitdgéphaldzat, az internet Gse, az
ARPANET alapveté miikodési mddja.

A képzeletbeli internet-arcképcsarnokbdl két tovabbi ,internet-sziilatyat”
kell megemlitenlink, Robert Kahnt és Vinton Cerfet, akik megalkottak az
internetet m(ikodteté két hdldzati protokollt [4]. Az egyikkel, az IP-vel
(Internet Protocol), a mai szolgaltatasokban az atlagember is talalkozik. Az
IP a csomagkapcsolas elvét valésitja meg, azaz azt hatdrozza meg, hogyan
tovabbitsak a haldzati csomdpontok egymas kozott, a céldllomas felé az
adatcsomagokat. A masik hasonléan fontos protokoll a TCP (Transmission
Control Protocol), amely a halézat végpontjaiban futd, altalunk vagy a gépek
altal haszndlt alkalmazasok kozotti kommunikaciét szabdlyozza.

Az internet ma egy vildgméretd, hierarchikus, rengeteg csomdpontbdl és
Osszekottetésbdl all6 igen bonyolult hdlézat, amely a kiillonb6z6 szintl és
szerepl internetszolgaltatékat kapcsolja 0Ossze. A felhaszndlék a
legalacsonyabb szint(i ISP-khez (Internet Service Provider) kilénb6z6
technikai megoldasokkal csatlakoznak, a telefonhdaldzattél a kdbeltévén at a
mobil hozzaférésig.

Ennyi, azt hiszem, elég volt az internetrdl, mint haldzatrdl. Annal is inkabb,
mert a felhaszndlék szadmara az interneten nyujtott szolgaltatasok,
alkalmazasok érdekesek, ezek 0sszességét értjiik vilaghalon, és nem magat
a haldzati infrastrukturat. Ahhoz, hogy a mai vilaghaléhoz eljuthattunk,
szintén szlikség volt néhdny meghatarozé innovacidéra, a hipertextre és
hipermédidra, a webszerver koncepcidjara, a WWW-re. Ezekkel
kapcsolatban hiarom személyiségrél kell szét ejtenlink. Egyikik Vannevar
Bush, akinek korszakalkoté mdive 1945-ben jelent meg [5]. Bush
természetesen még nem hdldzati, hanem konyvtari kornyezetben
gondolkozott Uj elv(i keres6rendszeren, amely — az emberi agyhoz
hasonléan — asszociacidk létesitése alapjan m(kodhetne. O volt az elvi
megalapozdja a hipertext-hipermédia alapu keresésnek, amelyet aztan Ted
Nelson dolgozott ki [6], és Berners-Lee valdsitott meg. Bush és Nelson nevét
kevesen ismerik, annal tébben Sir Tim Berners-Lee-ét, aki a svajci CERN
kutatéjaként valdsitott meg els6ként webszervert az intézmény belsé
haldzatan [7]. A szerveren tarolt objektumok leirasara létrejott a HTML
(HyperText Markup Language) nyelv, a kommunikacidra pedig a HTTP
(HyperText Transfer Protocol). Ebbdl lett aztan az internetre vald
kiterjesztéssel a WWW — World Wide Web, a vildghdlé.

Es ezzel meg is érkeztink a maba. Ma a viladghalé, a WWW 2.0-3s
generacidja vesz korul bennilinket és szovi at mindennapi életiinket. A




kozéppontban a kozosségre épuld szolgaltatdsok vannak. Kulcsszerepe van
a felhasznaldk altal elGallitott, donté mértékben multimédias tartalomnak,
a tartalom felcimkézésének (tagging), megosztasanak, a véleményezés,
ajanlas legkiilonboz8bb formainak. A kdzosségi média ismert szolgaltatasai
igen nagyszamu felhasznaldt vonzanak: az Instagramtdl a YouTube-on at a
Facebookig, amelynek ma mar két és fél millidard felhasznaldja van!

Az internetes szolgaltatasok és alkalmazdsok vildgaban élve, ha azt
mondjuk: halézat, nem az a technikai hattér jut ma esziinkbe, amirél eddig
sz6 volt, hanem az emberi kapcsolatok hdldzata, és az interneten elérhetd
legklilonb6z6bb szolgaltatasok és alkalmazasok. 50 év elteltével az internet
mint kommunikdcids halézat szdmunkra ma mar természetes
infrastruktura, ,k6zm(”. Olyan, mint az Uthaldzat: az utakat hasznalva sem
érdekel benniinket, hogyan épilt ki, milyen mdédon, milyen anyagokbdl,
hogyan kell karbantartani stb. Az internetet mint hdlézatot
alapszolgaltatdsnak tekintjik, és szdmunkra az a fontos, ami azon elérhetd,
haszndlhatd, mindaz, amit a ,,net” segitségével csinalhatunk.

Ebben az értelemben gondolkozva a vilaghalordl, fel kell tegylk azt a
kérdést, amelyet Vorosmarty a konyvtar kapcsan kérdezett: Ment-e az
internet dltal a vildg elébb?

Nem egyszer(i erre a kérdésre valaszolnunk, de egy biztos: az internet szinte
mindent megvdltoztatott: gondolkoddsunkat, viselkedésiinket,
kapcsolatainkat, informdcio- és tuddsszerzési modszereinket, szokdsainkat,
szdrakozdsi lehetdségeinket, szlikebb és tagabb kérnyezetiinket.

Az internet mindent megvaltoztatott? Igen, de nem mindenkinél, és nem
egyforma mértékben. Az internet-generdcidkat gyakran emlegetjik. A Z-
vagy millenniumi generdcidval valdszinlileg abbamarad a bet(jelolés, és
rovidesen nem is nagyon lesz kiildnbség az Ujabb generdcidk kozott. Miért?
Mert mindenkire a digitdlis bennsziil6tt megjeldlés lesz érvényes. Marc
Prensky mdr csaknem két évtizeddel ezel6tti frappdns megkilonboztetése,
a digitdlis bennsziiléttek (angolul: digital natives) és a digitdlis bevandorlok
(digital immigrants) a lényegre mutat ra [8]. Arra, miben kiilonboznek —
korosztalytdl fliggetlenll — azok, akik beleszilettek az internet koraba, és
ugy is viselkednek, azoktdl, akik csak bevandoroltak ebbe az Uj vilagba.
(Erdemes itt megjegyezniink, hogy a “native” bennsziiléttet jelent, de
,anyanyelvit” is, a “digital natives” azok, akiknek “anyanyelve” az internet.
A bevandorlé megtanulja és hasznalja a nyelvet, de sosem tokéletesen, és
bizonyos eredeti szokasait megérzi.)

Erdekes 6sszeallitas olvashaté Veszelszki Agnes interjukotetében [9],




amelyben a legkilonboz6bb foglalkozdsu ismert személyek adnak
figyelemre méltd valaszokat arra a kérdésre, hogyan valtoztatta meg az
internet a gondolkodasukat, viselkedéstiket.

Valéban, sok mindenben megvdltozott a viselkedésiink. Egyetlen dolgot
hadd emeljek ki: a csunya széval “multizdsnak” nevezett viselkedést.
Egyszerre tobb dolgot csindlunk. Mindennapos, hogy tévénézés kdzben
haszndljuk a mobilunkat, s az még hagyjan, ha az éppen nézett filmhez
kapcsolddd informdacidkra keresiink ra. A hallgatéim is multiznak az
el6adasaimon: nincs, akinek ne lenne a kezeligyében internetre csatlakozott
eszkdz, amin e-mail-ekre vdlaszol, online portadlokat latogat meg, jatszik,
netan filmet néz. Ezt a megvaltozott viselkedést lehet helyteleniteni, de nem
lehet nem figyelembe venni az oktatasi mddszereink fejlesztésében.

Megvdltozott a kapcsolattartds mddja azokban a kozosségekben,
amelyekben élink. Ma SMS-ben, Viberen, Messengeren stb.
kommunikalunk. Az allanddé elérhet6ség mindenki szdmdra természetes.
LehetGséglink van egyidejl audiovizudlis kapcsolatra akar sok résztvevd
kozott, a Skype, Zoom, Teams és tdrsaik segitségével. Es itt vannak a
kozosségi halok, amelyeken — nem tulzas - éliink. A FaceBookon posztolunk,
megosztunk, kommentalunk, ajanlunk, kommunikdlunk, videdkat,
tévémlisorokat nézhetilink. A szolgaltatok (éttermek, tzletek és tarsaik) ma
mar egyre kevéshé tartanak fenn honlapokat, inkabb a FaceBookon
szerezhetlink ezekrdl naprakész informaciot, ahol rendelhetiink is. Ezzel a
gyokeres kommunikacids, s6t életmod-vdltozdssal egylitt kell élni. Az
arnyoldalakkal a szociolégusok sokat foglalkoznak.

Megvdltoztak az informdcidszerzés, tanulds, kutatds lehetéségei. A
bongész6k, a Wikipedia nélkiil ma mar nem tudndank meglenni. Meg kell
valtoztatnunk az oktatdsi és tanuldsi mddszereinket is. Prensky hivta fel a
figyelmet emlitett cikkében arra, hogy a digitalis nyelvet csak bevandorld
szinten, ,akcentussal” beszél6k tanitjak a digitalis anyanyelviieket!
Mik6zben a tanuldk dont6 tobbsége mar bennszulott! Valahol olvastam:
”J6, de annak idején a bevandorlék civilizdltdak a bennszilotteket”.
Szellemes megjegyzés, de nem érvényes a digitalis korra: nekiink, a
bevandorloknak kell alkalmazkodunk! Az oktatasban legalabbis feltétlendl.

Nagy vdltozdsok kévetkeztek be a szorakoztato célu tartalomfogyasztdsban
is. El6retort a nemlinedris médiafogyasztds a linedrissal szemben, és
msorterjesztés Uj kozegévé az internet valt [10], [11]. A streaming-
szolgdltatdk (koztik a Netflix par éve Magyarorszagon is elérhet) kezdik




kiszoritani a hagyomanyos — foldfelszini, mholdas, vagy kdbeles — tévé-
radidmusor-szolgdltatdkat. Erre a piacra olyanok is probalnak benyomulni,
akiknek f6 Uzleti tevékenysége eddig mads, bar rokon terilet volt. llyenek a
tartalom-el&alliték (HBO, Disney), a platform- és eszkozszallitok (Apple,
Google), de akar altalanos kereskedelmi tevékenységet végzé cégek is (pl.
az Amazon). 2018 d6ta a FaceBook is nyujt video-on-demand szolgdltatast
(Facebook Watch), amely elsGsorban a rekldamlehetGségek novelését
szolgalja, mivel a hirfolyam mar nem bir el toébb hirdetést.

Ami a felhasznaldi oldalt, az alkalmazott készulékeket illeti, azt szokas
mondani, hogy a mai tartalomfogyasztasra a ,multiplatform”-jelleg
jellemzd. A felhaszndld készilékek skaldja az okostelefontdl a tableten,
laptopon at az asztali szamitogépig terjed. A televizio sem halt ki, csak
atalakult: altaldnossa valt a ,smart TV” és a ,hibrid TV”, amely egyrészt a
digitalis mUsorszord-szolgaltatdohoz csatlakozik, masrészt az internetre is,
igy a tartalom és szolgaltatasok johetnek az internetr6l is. Ez a két,
alapvet6en mas tévémdsor-terjesztési mod egyetlen késziulékben, egységes
kezel6i fellleten all rendelkezésre, és szamos alkalmazdsra nyilik lehet&ség
ezek integralt kezelésével.

Es mit hoz a j6v6? DontS véltozas varhatd a mobil szélessavu internet
elterjedésével, az internetes nemlinearis médiafogyasztds részaranya
tovabb fog ndni, és a kovetkezd évtized folyaman akar ki is szorithatja a
hagyomdnyos tartalomterjesztési modokat.

Végiil, de nem utolsdsorban, az internet megvaltoztatta a kornyezetiinket.
A ,,smart environment”, azaz az intelligens, , okos” kérnyezet tag fogalom,
szamos terilletet foglal magdban, az okos otthontdl kezdve az okos
varosokon at a preciziés mez6gazdasagi termelésig és az Ipar 4.0-nak
nevezett komplex gyartasiranyitasi megoldasokig.

Itt érdemes egy kiegészités erejéig visszatérni az internethez, mint technikai
halézathoz. Az okos varos, kozlekedés és tarsaik ujfajta interneten
alapulnak: az an. tdrgyak vagy dolgok internetén, angolul Internet of Things,
loT. Ennek az internetnek a végpontjai tobbé mar nem emberek, hanem
érzékel6k, mérbeszkozok. Ezek gydjtik azt a nagy mennyiségli informaciot,
amelyre alapozva az alkalmazasok dontéseket hoznak. Az igen nagy
mennyiség(i dologi, targyi végpont hdldzatba kapcsoldsa U] kihivasokat
jelent.

Visszatérve az el§adas technikatorténeti része utan feltett kérdésre: Ment-
e az internet dltal a vildg elébb?




Az elmondottak alapjan, a szamos Uj lehet6séget, hasznos alkalmazdst
figyelembe véve, az ,igen” felé billen el a mérleg, még akkor is, ha azokra a
nem annyira pozitiv hatasokra, kovetkezményekre is gondolunk, amelyek
kozlil néhdnyra csupdn utaltam is, de ezeket jelen irds keretei k6zott nem
fejthettem ki.

A koronavirus jelenlegi id6szakaban valaszunk még hatdrozottabb igen
lehet. Hiszen az internet és az interneten mikodé alkalmazasok segitségével
nyilt lehetéség arra, hogy az iskoldk és a tanuldk atdlljanak otthoni
tdvtanulasra, az egyetemek tavoktatasi formakban folytassdk a megkezdett
tavaszi félévet, s6t az esedékes diplomavédéseket is meg lehessen rendezni,
a dolgozdk jelentSs része tavmunkaval folytathassa eddigi tevékenységét,
ezdltal tovabbra is kereshessen, cége, vallalata életben maradhasson. Az
egészségligyben is megjelentek tavgyogyaszati kezdeményezések. Az
internet segitségével megerésodtek, rendszeresebbé valtak a csaladi és
bardti kapcsolatok. A korlatozasok fogsdgdban sokkal tobbet érdeklédiink
tdvollévé csalddtagjaink irant, eszlinkbe jutnak barataink, akikkel mar
régota nem beszéltiink, aggddunk idds vagy beteg ismerdseinkért.

Hogyan ,vizsgdzott” az internet ebben az id6szakban, beleértve a
hozzaférés minGségét és az alkalmazadsokat is? Nyilvdn komolyabb
felméréseket és analiziseket kell végezni, jelen szerz6 csupan a sajat és
kornyezete tapasztalataira alapozva mondhat el6zetes és sziikségképpen
részleges véleményt.

Ami az infrastruktarat illeti, a lehet&ség tekintetében nem allunk rosszul. Az
Eurdpai Unid 2020-ra, tehat ez évre tlzte ki célul, hogy minden haztartds
szamara rendelkezésre dlljon legalabb 30 Mbit/s letdltési sebességi
internetelérés, és legaldbb 50%-uk szamara 100 Mbit/s. Magyarorszagon e
célkitlizés mara lényegében teljesiilt. A mobilszolgdltatok kevés, kis
kiterjedés( fehér folttdl eltekintve csaknem teljesen lefedik az orszdgot 3G
(harmadik generacids) mobil szolgdltatassal, amely 2...10 Mbit/s letoltési
sebességet nyljt, és a 4G is hasonlé mértékben all rendelkezésre.
Természetesen kilonbség van a lefedettség és a tényleges hasznalat kozott,
hiszen az elGbbi csupan lehet6séget jelent, hogy aki igényli, és meg tudja
fizetni, az megkaphatja a szolgaltatast.

Szamos  audiovizualis kommunikaciés eszkéz all  rendelkezésre
csoportmunkahoz, értekezletekhez, tavel6adasokhoz, tavkonzultacidokhoz.
A Skype, Teams, Zoom, Webex hasznalata — hogy csak a legelterjedtebbeket
emlitsem — a mindennapjaink részévé valt. Igaz, egyikik-masikuk még nem
volt kiprdbalva ekkora felhasznalészamra, és egyes specialis alkalmazasi




kornyezetben, a tanulsdgok levonasa és az esetleges tovabbfejlesztési
igények kiértékelése még ezutdn kovetkezik.

A koronavirus miatti vészhelyzetben az egyetemi oktatas néhany hét alatt
tobbet vdltozott, mint palyafutdsom csaknem fél évszdzada alatt.
Mdegyetemi kornyezetemben sikerilt |ényegében zokkentémentesen
atallni az 4j formdkra. Ebben nyilvan szerepet jatszott az alapvetGen
technikai bedllitottsagl tanari kar és az ,internetes bennszilott”
hallgatdsag. A technikai felkésziltség mellett [ényeges korilmény volt az,
hogy a korldtozasok bekdszontésével a tavaszi félévbGl mar egy hénap
eltelt, ezalatt a hallgaték mar megismerkedtek tandraikkal, részt vettek
néhany el6addson és gyakorlaton, igy a virtudlis térben mar ismer&sként
taldlkozhattak vellik. A tdvel6adasok tartdsa persze szokatlan élményt
jelentett sokunk szamara, hiszen a ,semmibe” kellett beszélni, korlatozott
visszacsatoldsokra lehetett csak tdmaszkodni, amelyeket elsGsorban a kép-
és hangmingség ellendrzésére hasznaltam (,J6l lehet latni/hallani?”,
amelyre mikrofonon keresztlil, vagy irdsos megjegyzésekkel lehetett
valaszolni). De kollégdim kérdésfeltevést, szavaztatast és hasonld, az
interaktivitast segit6 alkalmazasokat is beiktattak. A nem lathato,
szétosztott hallgatdsagnak tartott el6adas azoknak volt kevésbé szokatlan,
akik korabban mar tartottak videokonferencidas elGadasokat, tavoli
el6adoterem felé, vagy konferencia-helyszinre. Igaz ott |atja az ember az egy
helyszinen 0sszegyl(ilt résztvevGket, és ha korlatozott is a lehet8ség
interaktivitasra, a résztvevGk jelzései, testbeszéde, tapsa hasznos
informacidt jelentenek. A részvétel az él6 el6addsokhoz hasonldan alakult:
a félév kozepére 50%-ukat, vége felé 30%-ukat lehetett ,latni”. A fent
emlitett ,multizas” mértékét, jellegét nem lehet megitélni. A tavel6addasok,
tdvszemindriumok hatékonysagdt, sikerességét a vizsgaeredmények és a
hallgatéi vélemények fogjdk megmutatni.

A kiscsoportos oktatds eseményeit az él6 gyakorlatokhoz hasonld
interaktivitassal lehetett lebonyolitani, a hallgatdk is haszndlhattak
kamerdjukat és mikrofonjukat. A kisérleti dsszeallitdésokon, mszerekkel
végzett laboratoriumi foglalkozdsokat él6ben persze nem lehetett
megtartani. A késGbbiekben célszer(i atgondolni a virtualis laboratérium és
a tavoli laboratéorium alkalmazasanak lehet6ségeit. eszkozeit. A tavoli
laboratériumban a mérési 6sszeallitas (a hardver elemek és a

mérdeszkozok) fizikailag létezik valahol, és az eszkozok interneten keresztil
vezérelhet6k, programozhatdk tavolrdl. A virtualis laboratériumnal szintén
tavoli a hozzaférés, de nem egy fizikai elrendezéshez, hanem annak
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szimulalt megfelelGjéhez. Utdbbi elsGsorban oktatasi célokat szolgal, mig a




tdvoli laboratérium egyarant szolgal kutatdst és oktatdst. Tanszékemen is
mikodik egy tavoli laboratdorium, az abban telepitett szamitdgép-haldzati
eszkozoket tavolrdl, akar a Fold masik felérdl is lehet konfigurdlni, bel6lik
halézatot 6sszedllitani, és azon méréseket végezni.

A szamonkérések megolddsa azok szdmdra nem jelentett Iényeges
nehézséget, akik mar kordbban is alkalmaztak az elektronikus zarthelyit és
vizsgaztatast, pl. a Moodle-keretrendszer alkalmazasaval. Igaz, kordbban
ezek az elektronikus szdmonkérések szamitogépes laborokban, zart helyen,
feligyelet mellett zajlottak. Most pedig ki kellett taldlni, hogyan lehet
kikliszobolni vagy legaldabbis minimalisra csokkenteni a kilsé segitség
igénybevételét, hiszen most ugyanezeket a teszteket ki-ki otthondban
toltotte ki, és a sajat jegyzeteitdl kezdve a kdzreadott oktatasi segédleteken
at a Wikipédiaig elvileg barmit hasznalhatott, mindehhez a kozosségi halét
is igénybe véve.

Megjegyzem még, hogy a PhD-védések is atkeriltek atmenetileg a virtualis
vilagba, itt kiilonosen fontos az él6 audiovizualis kapcsolat min&sége, és a
jelenlét hitelesitése, a nyilvanos vagy titkos szavazas megolddsa.

Nem allitom, hogy a tavoktatas-tdvtanulas teljesen problémamentes volt,
illetve lesz a jov6ben, ha folytatdsdra sor keril. Biztosan nem voltak
idedlisak a korilmények minden hallgatéonal (de akar tandrnal sem): nem
volt kielégité az internet-hozzaférés, és a kijarasi korlatozasok idején az
Osszezart csalddokban sem voltak tokéletesek a munkakorilmények.

Nagy kérdés: a korlatozasok megszlinésével, vagy csdkkentésével visszaall-
e az élet a régi kerékvagasba. A hallgatdk ujbol bemehetnek a kampuszokba,
és a kiscsoportos foglalkozasok, szemindriumok, laborgyakorlatok
valdszinlleg ujraindithatodk, de a szocidlis tdvolsag betartasa mellett kérdés,
meg lehet-e tartani a 300-600 f&s évfolyam-szint(i el6addsokat. Ehhez is
kapcsolddva felmerdil a kérdés: vajon a jarvany elmultaval lendiiletet kap-e
az online oktatas, at fogjuk-e gondolni, és tovabbfejleszteni a mddszereket,
az egyéni tanulasra nagyobb mértékben alapozva, vagy csak epizdd marad
az elektronikus oktatds id6szaka.

Remélem, alaposan at fogjuk gondolni oktatdsi mddszereinket. Hiszen
szinte kozhely, hogy a mai husz év korliek a tanulds, munka, viselkedés stb.
szempontjabdl gyokeresen masok, mint a kordbbi generacidk voltak. Ma
mar munkahelyek igazodnak a megvaltozott elvarasaikhoz és attitlidjeikhez,
mi pedig sokszor még a szdzéves maddszereinkkel tanitunk. Véleményem
szerint a klasszikus

el6adasok ideje lassan lejar, legaldbbis szamos tertleten. Aranyuk
csokkentése sziikségszer(iség is: a tomegessé valt BSc-képzéseinkben nehéz
megoldani azt, hogyan tudunk egyszerre mindenkinek adni egy minimumot,
és kiemelni, gondozni a jokat. A jelenleg a hallgatdkkal valé személyes




kontaktus formajaban leadott anyagok egyes részeit odntanuldssal kellene
elsajatitaniuk a hallgatéknak. A tanarokndl pedig a hangsuly attevédne az
el6adasokra valé késziilésr6l és azok megtartdsardl szinvonalas online
tananyagok készitésére, a kapcsolédé mddszertanok kidolgozasara.
Valészinlleg mddositani kellene a tanulmanyi kreditek rendszerét, mivel a
kreditek ma szorosan a kontaktdrak szamdahoz vannak rendelve. A tanar-
diak személyes taldlkozdsok nem szlinnének meg, s6t, a nem elGadasi
formdak nagyobb hangsulyt kapnanak. Ezért a jov6t a,,blended learning”-ben
latom, az online tanulas és a kontaktérak kombinaldsaban, utdbbiakat a
tanulas segitésére, konzultdcidkra, csoportmunkara szdnva. Mindez
kiegészilhet a hallgatok tanuldsi egyittm(ikodésével a kdzosségi haldkon,
amit mar ma is tapasztalunk. Az egyéni tanuldshoz az egyetemek online
kurzusokat dolgozhatnak ki (erre hazankban is vannak mar torekvések,
példdul a Szegedi Egyetemen), de megvizsgalandé kész kurzusok
beintegrdldsa a nemzetkozi MOOC-szolgaltaték (MOOC — Massive Open
Online Courses) kindlatabdl. Ezekkel szemben még vannak ellenérzések az
egyetemeken, sokan csak kiegészitésként tekintenek az online tanulasra, és
elsGsorban a felnGttképzésben és a szakmai tovabbképzésben latjak a
szerepiket. Az MOOC-kurzusok integraldasa a rendes curriculumokba
valdban fel is vet kérdéseket, de szereplket és az online tanulds/tanitas
tovabbi fontos eszkozeit és f6ként modszereit most lesz alkalom atgondolni
és az egyetemek oktatasi stratégidiba beépiteni.
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Dr. Szendré Péter

Sorsfordito évfordulo

Minden dontés, kezdeményezés csak a muld id6 fényében igazolhatja a
létjogosultsagat. A torténelem mar csak ilyen, visszatekintve logikus és
determinisztikus. Ezért is szeretjlik az évforduldkat, amelyek sordan méd van
a szdmvetésre és esély a jovo bolcs kifurkészésére.

A Gabor Dénes-dij multjat, jelenét tekintve jol vizsgazott. Az alapitd Jamrik
Péter, a Novofer és ,baratai” az évek, évtizedek soran kivalé kozosséget
hoztak létre, amelyet nemcsak a névadd Gabor Dénes szakmai s emberi
kivalosaga fémjelez, hanem a dijazottak széles korének életmdve is hitelesit.
Nem a retorika, hanem a m(iszaki és a természettudomanyokban szilet6
alkotasok, kutatasi eredmények, jov6t épité tehetségpartold cselekedetek
mulhatatlan tényei adjdk megkérddjelezhetetlen értékét és tekintélyét.

Gdbor Dénes 120 éves sziletésének lUnnepsége készteti a nevét visel6
dijazott kozosséget most a tiszteletteljes megemlékezésre. Atlapozva
rangos kiadvanyainkat, nézve a torténések képeit, a dijazottak képeit —tobb
mint haromszadzan vannak mar —, jéles6 érzés és blszkeség immar husz
esztendeje kozéjuk tartozni. J6, hogy eddig mar 6ten kozilik jelolésem
alapjan keriltek a ,csapatba”. A Gabor Dénes-dijazottak legtobbjét
tisztelem, teljesitményiliket becslilom, sokakkal Osszekot a baratsag, a
munkakapcsolat. Nem csoda, hiszen mar hatvan éve vagyok a pdélyan
tanarként, kutatéként, tervez6mérnokként, és az Orszagos Tudomanyos
Didkkori Tandcs elndkeként. Halas vagyok a dijat életben tartd
személyiségek odaado, elkotelezett munkdssagaért.

A ,Sorsforditd évforduld” cimet nem véletleniil valasztottam jelen kis
irdésom mottdjanak, hiszen ez évi jubileumunk szdmvetésre késztet minket,
akarcsak korunk kihivasa, a dobbenetet kivaltd koronavirus okozta
vilagjarvany. A débbenet ugyan reményeink szerint el6bb-utébb elmulik, az
élet visszatér addigi medrébe. De tudnunk kell, hogy semmi sem lesz mar
ugyanaz, mint a jarvany elétt volt. Ujra kell gondolnunk cselekedeteinket,
terveinket, térekvéseinket. Valtozik a jové fényében a mult és a jelen
torésmutatdja. Jo, ha figyellink rd és bolcsen élink a ,palyamddositas”
lehet&ségével. Nem is gondoltam volna, mennyire aktualis értelmet nyer az
a szimbdlum, amelyet néhany évvel ezel6tt kedvenc hobbimnak hédolva a
dijazottak részére adomanyozando kis ezist kitliz6 témajaul valasztottam,
és amelyet a természet csodait idéz6 korszimmetrikus virag, valamint az




ember altal létrehozott technikai alkotdsokat megjelenité fogaskerék
egylttese jelképez.

A home office digitalis maganya a silencium hetei mindenkit arra
0sztonoztek, hogy szamot vessen sajat és szlikebb-tdgabb kornyezetének,
az emberiség torekvéseivel, terveivel. Mi varhatd, mit kell folytatni vagy
valtoztatni, illetve t6llink fliggben vagy fliggetleniil hogyan alakul a jové. Ma
még csak jésolni tudunk. A kdvetkezékben én is ezt teszem Gabor Dénes
életének példajat tovabb gondolva most pontokba

szedve:

1. Kozvetlen emberi kapcsolatok nélkil nem lehet boldog a mesterséges
intelligencia altal vezérelt digitdlis tdrsadalom.

2. Az emberi természet szab hatart a globalizacié kiterjedésének, nem
pedig a t6ke vagy az informatikai fejlédés.

3. A ,mesterséges vilag” természettdl valo eltdvolodasa nem fokozhatd.

4. A gazdasag sulypontja a szolgaltaté felSl ismét a termeld dgazatok felé
toladik.

5. A bioldgiai kutatas és az egészségligyi prevencid 6sszekapaszkodasa
evidencidva valik.

6. A nemzedékek tehetségkozpontu egyiittmiikddése intenzifikalodik.

7.  Ahelyszinhez nem kotott munkavégzés és annak technoldgiaja el6tt Uj
tavlatok nyilnak.

8. A financialis szempontok altal vezérelt gazdasag primatusava lesz az
intellektus.

9. Elhet6 j6v6 nélkiil élhetd jelen sem létezhet.

10. Az egészségugy, az oktatas mellett a min8&ségi élelmiszer-termelés és a

viz is egyre inkabb stratégiai f6agazatta valik.
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